MYTHES

CUISINE CREATIVE GRECQUE

Pour nous, la nourriture est plus qu’un
style de vie, c'est une « passion »



LECONS DE GREC MYTHOS

Bonjour............. Kalimera / Bonsoir.............. Kalispera Bon
aprés-midi ....Kalo apogevma /Bonne nuit ......... Kalinihta
Merci ....... Efharisto / De rien .............. Parakalo
Bienvenue........... Kalos irthate / Mon ami .............. File mu
Bon appétit ......... Kali oreksi / S'il vous plait........ Parakalo
Bill s'il vous plait......... Logariasmo parakalo /
Rapide.............. Grigora Comment vas-tu ?.......... Ti Kanis ? /
Bien merci ........ Kala efharisto Belle journée................ Orea
mera / Il fait chaud ...................... Kani zesti Viens
L of [ Ela edo / Ou es-tu ?.......... Pu eise ?

Une promenade........ Volta Je t'aime............ Sagapo / Mon
bébé................ Moro mu Tu es belle............ Ise omorfi (fille) /
ise omorfos (homme) Tu me plais............ Mu aresis / Tu me

manques ............. Mu lipis Sympa ......ccceeeeeennneee Oreo / Sourire
.......... Hamogelo Chantons ..........As tragudisume / Dansons

...... As horepsume Ciel ............Uranos / Lune ...........Feggari

Tovroeenns Un 2....... Dieu 3.......Trois 4........ Trois 5........... ca dépend



600 Pain fait maison /Service par personne ....1,30€
601 PITTA lu (Piéce) ..... 1,30€

TREMPETTES (TARTINADES)

1 TZATZIKI - Yaourt profond, concombre, huile d'olive.................... 7,0d'

4 TIROKAFTERI - Trempette épicée au fromage........... 8,00€ il -
6 SKORDALIA - Salade dip 2 ['ail......c....... 6.80€ PN %
5 SAUCE AU THON - Thon, oignons, mayonnaise ............ 13,00€ ~
16 SALADE D'AUBERGINES - Aux pignons de pin, noix, feta............ 9,0‘7

7 Feves .....vvvenniinnnen. 8,20€

SALADES

8 OLIVES KALAMATA (portion)............. 3,80€

Assiette de 9 fromages FETA, huile d'olive, origan (servi froid).................. 6,20€

11 SALADE DE BETTERAVES a l'ail, a I'huile d'olive et au vinaigre ..............

12 SYMI ORIGIN (tomates, oignons, capres)............... 8,00€

15 SALADE GRECQUE CLASSIQUE pour 2 personnes ............

21 SALADE GRECQUE CLASSIQUE pour 4 personnes ........... ‘

23 SALADE DU JARDIN un paradis vert pour 2 personnes .........

SALADE 17 DAKOS avec biscotte d'orge et tomates, chapelure de feta .................. 12,00€
26 MOZZARELLA BUFFALA au jambon de PARME ................. 21,40 /

27 SALADE TRICOLORE avec sauce vinaigrette, laitue, chou, caro‘f9,20€

AUTRES SALADES DE FRUITS DE MER

19 POULPES * SALADE CLASSIQUE marinée au vinaigre et fenouil
SALADE DE 24 CREVETTES * avec légumes verts et sauce cocktail..................
28 SALADE DE FRUITS DE MER MIXTES.......ccccccvvereunnene 32,80€

Plats végétariens entrées

10 HORTA ..Iégumes verts bouillis ........cccoceevvercvinnens 8,00€

14 LEGUMES GRILLES MIXTES .....ovvveumrrrnrennen. 12,00€

29 Aubergines prétes au parmesan au four .................. 13,60€

38 CHAMPIGNONS FRITS a l'ail et au persil.........ccceunee. 9,60€ @
47 Aubergines farcies IMAM aux oignons et sauce tomate .............. .1 1,2(@ .
48 GIGANTES Haricots géants a la sauce tomate ................... 8,60€ ‘
49 COURGETTES FRITES .....ccceiiiieiieneeiene 7,80€



FRITES ET POMMES DE TERRE
103 POMMES DE TERRE FRITES a l'origan.................
104 POMMES DE TERRE AVEC PEAU frites

ASSIETTES DE FROMAGES tous fromages grecs

SERVI CHAUD
51 FETA AU FOUR - Epicée................ 9,00€ /

50 SAGANAKI AU FROMAGE FETA ................. 9,00¢€

55 SAGANAKI AU FROMAGE AU MIEL et SESA ............. 14,00€
57 HALOUMI FROMAGE grillé .............cccuu.... 14,00€

MEZEDES MELANGES DE VIANDE ET DE POISSON

106 CHICKEN THGANIA - Poulet frit au citron, origan, oignons .......... 15,20€
107 PORC TIGANIA - Filet de porc frit épicé .................

108 SAUCISSE AUX EUFS - Mixte .........coceennee..

53 ANCHOIS MARINES ............. 9,00€
56 LAKERDA - Thon torik salé ............... 12,00€ ,
68 CREVETTES DE SYMI spécialité de I'ile de Symi........“:
61 MAQUEREAU FUME - Grillé............... 14,00€

84 STIFADO DE POULPE (Sauce tomate aux petits oignons doux)

.............. 24,00€ '

67 POULPE GRILLE - Séché au soleil (Tradition“ -
NTY 2L 1) N 20,00€ d M%)

69 MOULES au Vin et a I'Ail ............... 18,00€ , ) @@

96 BABY KALAMARI - Frit ................. 18,00€ “

121 PESTO DE KALAMARI - Avec sauce au basilic ................. 22,00 i

102 SOUPE DE POISSON DU JOUR ....(Kakavia vejute )............ ¢)0€ A

75 MOULES SAGANAKI - Sauce blanche ou ‘é ...... : ....20,00€ X

79 CREVETTES A L'ALL ........ccuveeee.. 28,00€ dl &
80 CREVETTES SAGANAKI rouge ...........ccc....... 28,00€

81 SAGANAKI MELANGE DE FRUITS DE MER ................. 30,00€



PLATS DE VIANDE

N /
142 BOULETTES DE GRAND-MERE - Sauce tomate, menthe et feta.......... 15,8‘,
143 MOUSSAKA plat grec le plus célébre ................. 15,80€ “f S >
Assiette de 144 GYROS portion avec tzatziki, pom de terre, |é , pain

pita.......... 16,80€

145 SOUVLAKI POULET ou PORC .......cceeueuee 16,80€ ‘
146 AGNEAU CLEFTIKO traditionnel au four a bois ................ 29,80€

147 portion de KEBAB ......... 16,80

148 COTE DE PORC - Grillée Avec pommes de terre.. f..1 6,80
149 POULET AU CURRY avec riz blanc ............ 18,00€‘

150 FILET DE PORC - Sauce au poivre ou aux champignons ..................
151 FILET DE POULET GRILLE .................. 15,80€

152 NUGGETS DE POULET ............. 15,80€ ﬁ
153 COTELETTES D'AGNEAU ........... 29,80€ ™

154 FILET DE BCEUF bon filet - Sauce au poivre OU Sauce au vin,
155 STEAK DE BEUF TOMAHAWK pour 2 ou 3 personnes 1000-1300 gr ,,,,........ 60,00 €/kg

PIZZAS
156 MARGHERITA ......cvveernnne.
157 VEGETARIEN.................. 17,80€
158 JAMBON & CHAMPIGNONS
159 COMPLET spécial ............

173 PIZZA A LA TRUFFE

PLATS DE PATES

196 AMATRICIENNE ......... 16,20€
198  KRITHAROTO (orzo) AVEC MELANGE DE FRUITS DE MER pour 2
PERSONNES.........cccceuee. 60,00€ ,

199 PATES AU HOMARD pour 2 personnes min. commande par kg surgelé/kg...... d‘H0,00 €
197 PATES AU HOMARD pour 2 personnes min. commande par kg VIVANT/Kkg.............. 160,00 €

MYTHOS ASSIETTES DE POISSON SPECIALES MIXTES

41 1) ASSIETTE DE PECHEUR SUR LE BATEAU pour 2 personnes ........ 60,00 S
FRITS MIXTES (minimum 2 personnes) "
42 2)FRITO MISTO CLASSICO pour 2 personnes.............cc... 70,00€ MIX - Kalamari,

Crevettes, Poisson frit (pour 2 personnes)
43 3)SANTA MARINA GRILLIATA MISTA pour 2 personnes
fruits de mer grillés (minimum 2 personnes)




FRITURE

90 BLANCASSES ou EPERLANS .......ccune.... 12,00€

91 SARDINES FRITES ou GAVROS ............. 14,00€

95 CALAMARS FRITS ...coeeevieeinns 18,00€ gﬂ

92 MORUE FRIT avec Skordalia................. 17,0 i

93 REQUIN FRIT (Requin-ha) frit avec Skordalia............ 17,00€
97 RAIE PASTENASSE frite avec Skordalia............. 16,00€

94 FILETS DE SOLE FRITS........cccvuueee. 17,00€

AUTRES PLATS DE POISSON * portions

114 CALAMARS GRILLES a I'huile d'olive citronnée.................. 22,0 f
116 CALAMARS FARCIS sur le gril .......ccccuenuee 30,00€ /
123 SAUMON grillé aux légumes ............. 24,80€ d
100 Rougets frits.......cceceeuenee 30,00€
115 Daurade aux légumes............ 25,00€
112 STEAKS DE THON aux Légumes ............... 24,00€
122 FILETS DE POISSON DU JOUR fagon chef (Melokopi - Dorade ou Bar).......32,80€
118 BAR cuit AU SEL .....cvrerrreneeee 30,00€ /
: ‘}
POISSON AU KG
Prix des POISSONS au kg
132 DORADE max a 750 gr.......cccceeeeeeee 50,00 € /kg
134 BARMax a 750 gr......cccceeuseenseens 60,00 €/kg
135 ROULEAUX DE KOUTSOMOURA.............. 50,00 €/kg
135 ROULEAUX ROUX AUTHENTIQUES. .............. 60,00 €/ kg
74T U LJu— 80,00 €/kg

140 DORADES de plus de 800 gr .............80,00€/kg
141 BARplusde 800 ¢gr ..................80,00 €/kg

138 VIVANEAU ROUGE FRAIS MOYEN.............. 90,00 € /kg
166 HOMARD * congelé.................... 95,00 €/kg

171 HOMARDS vivants d’aquariums................ 150,00 €/kg
DESSERTS

260 Yaourt au Miel et aux Noix.................. 8,00€

261 Yaourt a la Cuillére Douceur du jour.......... 8,00€

262 Tarte aux noix traditionnelle.................... 6,00€

263 Baklava Fait Maison.................... 6,00€

264 Glace du jour 3 boules................ 8,00€

265 Assiette de fruits mixtes pour 2 personnes

266 Gateau au chocolat avec glace.............. 9,00€

267 Gateau Revani avec glace................ 8,00€




PETIT-DEJEUNER ET CAFES (SERVIS JUSQU'A 11H)
300 CAFES, Nescafé, Espresso, Frappe ............... 3,50€
185 Jus d'orange frais.....ccccecevvvennene

302 Jus de pamplemousse.........ccceeveuuee

303 Yaourt au miel et aux NOiX.................

304 Yaourt aux fruitS....cccceevveevneene

306 GEufs au plat - Au plat...(2)p
307 Gufs au plat et bacon ...................
308 Omelette nature. ..................
309 Omelette a la dinde et au fromage ................. 12,00€
310 Petit-déjeuner grec COMPLET ............ 20,00

(Le petit déjeuner est servi jusqu'a 11h) ‘

CAFES / BOISSONS SANS ALCOOL / SPIRITUEUX

182 BOISSONS SANS ALCOOL......ocoeverrerennnee. 3,40€

180 PETITE EAU 0,33L,.ccvucveeeee. 1,40€

181 GRANDE EAU 1,5L e, 3,30€

184 EAU PETILLANTE 0,33L..cceceererreneen. 3,80€

186 EAU PETILLANTE 0,75L.cccecvvenene.. 5,00€

183 JUS D'ORANGE FRAIS.......ccovvvernnnen. 5,00€

190 PETITE BOUTEILLE DE BIERE 0,33L.....ccccccvruunneee. 4,00€
191 GRANDE BOUTEILLE DE BIERE 0,5L....cccovvevererreeennen. 5,50€
192 BIERE PRESSION MYTHOS 0,33L..cccvcveeieeernnn. 5,50€
193 BIERE PRESSION MYTHOS 0,5L.......couune... 6,50€

200 VERRES DE VIN BLANC........coouue.... 4,00€

202 VIN MAISON BLANC/ROUGE 0,5L..................... 9,00€
203 VIN MAISON BLANC/ROUGE TL..ovveeeererreieeeenne. 18,00€
201 VERRES DE VIN PREMIUM................ 10,00€

415 RETSINA 0,5L....cocvveriinnnn. 8,00€

416 TSIPOURO petite bouteille 0,200ml....................... 18,00€
225 VERRE OUZO........cvuee..... 5,00€

235 OUZO petite bouteille 0,2L Plomari......c..ccceeu..... 16,00€
215 CAFE GREC.....oooveeeeeeeeeenn. 3,00€

216 NESCAFE - FRAPPE.......cccocvuennan.. 3,50€

217 ESPRESSO......ovevvererirrennn. 3,50€

218 CAPPUCCINO.................... 4,50€

423 FRAPPE avec GLACE.........ccoouu..... 8,00€ )
424 LONG DRING.........cocuee... 12,00€ ‘
206 METAXA 3%%% _..ooveeeene 5,00€

207 METAXA 5% ... 10,00€

210 METAXA 7#¥*%x*% .. 14,00€

208 VODKA - WHISKY -LIQUEURS.......cocoveernaee. 10,00€

Portion 211 SPIRITUEUX SPECIAUX.......cvv...... 20,00€




PAGE DES IMPOTS
TAXE GOUVERNEMENTALE - TVA
Service non inclus
- 13 % pour la nourriture - 24 % pour les boissons
alcoolisées - 1 % de taxe municipale

ATTENTION S'IL VOUS PLAIT

Supplément - Pain/Personne = 1,30€ PAIEMENTS PAR
CARTE VISA, MASTERCARD, REVOLUT & APPLE PAY

Informations géneérales.

-Ce restaurant est obligé d'avoir un formulaire de réclamation

dans un cas spécial a c6té de la sortie.

-Tout ce qui porte le signe * peut étre congelé... bien sir, selon la
saison.
‘Dans tous nos plats cuisinés, nous utilisons de I'huile d'olive, a

I'exception de tous les plats frits pour lesquels nous utilisons de
I'huile de tournesol, de I'huile de mais ou de I'huile de soja.

-Cette Boutique est soumise au contrdle de la police du marché en

ce qui concerne les prix en fonction de la qualité.

Responsable et gérant : Konstantinos Magkos




Votre nourriture doit étre votre médicament
Votre médicament doit étre votre nourriture

MYTHE

CUISINE GRECQUE TRADITIONNELLE ET CREATIVE

NUTRITION D'HIPPOCRATE

« Que ta nourriture soit ton médicament et que ton
médicament soit ta nourriture »



Que la nourriture soit le médicament et que le médicament soit la nourriture

HIPPOCRATE



