
MANOS
مطعم يوناني للأسماك

السلطات
خضراوات مسلوقة

سلطة الشمندر
SYMI ORIGIN SALAD

ثلاثي الألوان
خضراوات مشوية مشكلة
سلطة يونانية )لشخصين(

سلطة داكوس الكرواتية
سلطة الأنشوجة
سلطة الأخطبوط*

سلطة التونة
سلطة يونانية )لأربعة أشخاص(

سلطة سمك السلمون - مدخن
الجنة الخضراء )شخصان(

سلطة الجمبري*
سلطة السلطعون*

DIPS
تزاتزيكي

مسح
الحمص

صلصة الجبن الحارة
تغميسة التونة - مع المايونيز

7.80 يورو

9.70 يورو
7.80 يورو

9.20 يورو

9.80 يورو

9 يورو

9.20 يورو

8.80 يورو

11.2 يورو

14 يورو

10.8 يورو

9.80 يورو

14.2 يورو

9.90 يورو

22.8 يورو

18 يورو

20 يورو

28 يورو

16 يورو

29.8 يورو

36 يورو

سلطة الباذنجان



مزيج من النكهات المميزة من
أعماق بحارنا

MANOS
مطعم يوناني للأسماك

بيض قيثارة البحر - حصة

أذواق خاصة
بيض قنفذ البحر - لقطة
سبينيالو )أم اللؤلؤ(

فوسكوالو )ليمون البحر(
نيهاكي )حلزون البحر المقطع(

بورفيريس )حلزون البحر المفلّى(

25 يورو
18 يورو

18 يورو

18 يورو

18 يورو

32 يورو

كوهلي )حلزون البحر المفلفل(

80 يورو

15 يورو

أطباق مانوس المشكلة الخاصة لشخصين
طبق بورتو )لشخص واحد(
سمك محلي مقلي مشكل 

مقلي مشكل 
)أسماك محلية صغيرة ومتنوعة(

)كالاماري مقلي، جمبري ملكي، سمك مقلي(

)كالاماري مقلي، جمبري ملكي، سمك مقلي(

مشاوي مشكلة 
)أسماك محلية، جمبري، أخطبوط، كاليماري(

طبق "مانوس" ميكس ميزي خاص
)عرض خاص لشخصين(
طبق ميكس "سيمي"

)بلح البحر، كاليماري، روبيان، أخطبوط، سمك(

تجربة مختلفة لشخصين
ميكس "مانوس" خاص

)بلح البحر، المحار، روبيان سيمي، كاليماري، أخطبوط، جمبري، سمك، جراد البحر(

35 يورو

60 يورو

70 يورو

120 يورو

180 يورو

160 يورو

280 يورو



MANOSمطعم يوناني للأسماك
فيتا ساجاناكي

جبنة الفيتا في الفرن
بروشيتا مع السردين

متبل بالأنشوجة
سمك تسيروس المدخن

فيتا ساجاناكي - العسل والسمسم
لاكيردا - تونة مملحة وعصيرة

جبنة حلوم - مشوية
قطع سمك مملح مشكلة

سبينالو مقلي
جبنة ماستيلو المدخنة

سمك الماكريل المدخن والمشوي
سردين محشو

مزيج من الأسماك المدخنة المجففة
أنشوفي ساجاناكي

جبنة حلومي مع روبيان 
أخطبوط مطبوخ في النبيذ

أخطبوط مشوي*
روبيان سيمي* - طبق مميز من الجزيرة

بلح البحر في النبيذ 

ثعبان البحر المدخن
تارتار التونة

سمك السلمون النيء
ذيول الكركند المقلية

بيض الكافيار المجفف، بطارخ السمك
بلح البحر ساجاناكي الأحمر

كرات لحم السلطعون المقلية
سمك سمك ساجاناكي

سلطعون ذو قشرة ناعمة مقلي )قطعتان(
جمبري ملكي بالثوم*

روبيان ساجاناكي* أحمر
ساجاناكي المأكولات البحرية المشكلة

كارباتشيو سمك البوري الأحمر النيء والمقطع
مزيج من المحار الطازج - نيء
)حصة من المحار والبلح(

)مع الطماطم والفيتا(

)في الطماطم والفيتا(

فلّى( )ذيل صغير مُ

)طازج في النبيذ الأبيض والثوم(

المقبلات والمازه
9 يورو
9 يورو

10 يورو
9 يورو
9 يورو

16 يورو
14.2 يورو
14 يورو
14 يورو

20 يورو
16 يورو

14.8 يورو
14 يورو
16 يورو

18 يورو
20 يورو

24.2 يورو
22.2 يورو
18.4 يورو
19.2 يورو

18 يورو
24 يورو

24 يورو

24 يورو
22 يورو

28 يورو
24 يورو

26 يورو

29.8 يورو
34.2 يورو

40 يورو
40 يورو

29.8 يورو

24 يورو



MANOSمطعم يوناني للأسماك

سمكة الراي اللاسعة* 
كاليماري صغير*

أطباق المأكولات البحرية المقلية
سمك الرمل الصغير - سمك أبيض صغير

السردين*
سمك القد* - فيليه

سمكة قرش القمة* - فيليه
سمك موسى* - فيليه

14.8 يورو
18.8 يورو
19.2 يورو
19.2 يورو
19.2 يورو
19.2 يورو

كاليماري*
19.2 يورو

12.8 يورو

10 يورو

20 يورو

26 يورو

24 يورو

24 يورو

28 يورو

32 يورو

28 يورو

حساء السمك اليومي

أسماك البوري الأحمر في كوتسومورا
سمكة الببغاء

شوربة الروبيان*
سمك البوري الأحمر المخطط

روبيان متوسطي )80 غرام/القطعة(
فيليه سمك الفرخ

فيليه التونة
سمك أبو سيف - فيليه

كاليماري* - مشوي
سمك الدنيس - دورادو/أوراتا

كاليماري محشو* - طبق خاص
جمبري ملكي*

سمك القاروص - سمك القاروص
سمكة العقرب - سكورفانو

مخلب سرطان البحر - عملاق

أطباق المأكولات البحرية المشوية
)الحد الأدنى للكمية(

25 يورو
25 يورو
35 يورو

24 يورو
22 يورو

38 يورو

50 يورو

150 يورو



*سمك الدنيس أو القاروص. عندما يزيد وزن السمكة الواحدة عن 800 غرام، يكون السعر 
90 يورو/كجم

MANOS
مطعم يوناني للأسماك

سمك الهامور الذهبي - الهامور
سمك الدنيس الأبيض - سرقسطة

سمك طازج / كجم
سمكة الببغاء

كاليماري أو سيبيا - مشوي
سمك الدنيس - دورادو/أوراتا

سمكة العقرب - سكورفانو
سمك القاروص - سمك القاروص

60 يورو
60 يورو
80 يورو
70 يورو
70 يورو
70 يورو

سمك البوري الأحمر المخطط - ثلاثي/أحمر
90 يورو

50 يورو

60 يورو

60 يورو

60 يورو

70 يورو

70 يورو

120 يورو

90 يورو

طلب خاص للشوربة إضافي/كجم
سمك النهاش الأحمر - دينتكس

بلح البحر
فوسكس - ليمون البحر

كازيكيا - بلح البحر الأحمر
محار روك سيمي

المحار
المحار الفرنسي

جراد البحر المجمد
جمبري ملكي*

جراد البحر الكبير
أرجل سلطعون الملك*

المحار/كجم

95 يورو
10 يورو

140 يورو

300 يورو

جراد البحر الطازج )حوض أسماك(180 يورو
جراد البحر الطازج )حوض السمك( 180 يورو

40 يورو



MANOS
مطعم يوناني للأسماك

زجاجة ماء - زجاج
مياه غازية كبيرة

المشروبات الغازية 
مياه صغيرة  

مياه كبيرة
مشروبات غازية 0.33 لتر 

عصير البرتقال
مياه غازية صغيرة
عصير برتقال طازج

البيرة
زجاجة بيرة 0.33 لتر
زجاجة بيرة 0.5 لتر

بيرة ميثوس من الصنبور 0.33 لتر
بيرة ميثوس من الصنبور 0.5 لتر

النبيذ
كأس من النبيذ / ريتسينا

كأس نبيذ فاخر

أرواح
مشروبات كحولية
ميتاكسا 3*
ميتاكسا 5*
أرواح عادية

المشروبات الكحولية
ميتاكسا 7*

مشروبات روحية خاصة

القهوة
القهوة اليونانية
إسبريسونسكافيه - فرابيه

كابتشينو

3.80 يورو
3.80 يورو
3.80 يورو
4.20 يورو

6 يورو

6.20 يورو
5.80 يورو

1.60 يورو

6.20 يورو

5.80 يورو
7.20 يورو

6 يورو

5 يورو
6 يورو
12 يورو
10 يورو

3.50 يورو
3.5 يورو

3.5 يورو
4.5 يورو

4.40 يورو

12 يورو

10 يورو
16 يورو
20 يورو

نصف لتر من نبيذ البيت
لتر واحد من نبيذ البيت

9.80 يورو
19 يورو

المشروبات الطويلة 12 يورو



14€
16€

16€
17€
18€
17€

5€

60€
60€
70€

90€

17€

24€
24€

22€

90€

Yeni Raki 45% 0,2L
Tekirdag Raki 45% 0,2L

Tekirdag Raki I Altim (Gold) 45% 0,2L
Yeni Raki 45% 0,7L

Tekirdag Raki 45% 0,7L
Tekirdag Raki I Altim (Gold) 45% 0,7L

Yeni Raki 45% 1L
Yeni Raki Ala 47% 0.7L

MANOS
GREEK FISH TAVERNA

Ouzo Small Carafe - Premium
Tsipouro Tirnavou 0,2L

OYZO & RAKI
Ouzo Glass

Ouzo Small Carafe Basic Quality
Ouzo Mini - Mytilini 0,2L
Ouzo Mpampatzim 0,2L

Ouzo Plomari - Arvanitis 0,2L

Ouzo Barbayanni 0,2L
Tsipouro Mpampatzim 0,2L

Ouzo Pitsiladi - Plomari 42% 0,2L
Ouzo Adolon - Plomari 42% , 0.2L 

(100% Distilled)
Ouzo Mpampatzim - Thessaloniki 40% 0,7l

Ouzo Plomari - Arvaniti 40% 0,7l
Ouzo Plomari - Arvaniti 40% 1l

Ouzo Barbayanni - Plomari 46%, 0.7l
(100% Distilled)

Ouzo Pitsiladi - Plomari 42% 0,7l
(100% Distilled)

Ouzo Adolon - Plomari 42% , 0,7l 
(100% Distilled)

GREEK & TURKISH RAKI 
FROM GRAPES

18€

22€

75€

28€
90€
90€

100€
100€
120€


