
MANOS
Taverna di pesce greca

INSALATE
VERDURE BOLLITE

INSALATA DI BARBABIETOLE

INSALATA SYMI ORIGIN

TRICOLORE

VERDURE MISTE GRIGLIATE.
INSALATA GRECA (2 persone)

INSALATA CREATAN DAKOS

INSALATA DI ACCIUGHE

INSALATA DI POLPO*

INSALATA DI TONNO

INSALATA GRECA (4 persone)

INSALATA DI SALMONE AFFUMATA

CIELI VERDE (2 persone)

INSALATA DI GAMBERI*

INSALATA DI GRANCHIO*

SALSE

TZATZIKI
SCANSIONE

HUMMUS
SALSA PICCANTE AL FORMAGGIO

Salsa di tonno con maionese

7,80€
9,70€
7,80€
9,20€
9,80€

9€
9,20€
8,80€
11,2€
14€

10,8€

9,80€
14,2€
9,90€
22,8€
18€
20€
28€

16€
29,8€
36€

INSALATA DI MELANZANE



UN MIX DI SAPORI SPECIALI
DAL FONDO DEL NOSTRO MARE

MANOS
Taverna di pesce greca

UOVA DI RICCIO DI MARE - Porzione

GUSTI SPECIALI

UOVA DI RICCIO DI MARE - SPARATE

SPINIALO (Madreperla)

FOUSKOALO (Limone del Mare)
NIHAKI (Lumache di mare sfilettate)

PORFIRES (Lumache di mare filettate)

25€
18€
18€
18€
18€
32€

KOHLIE (Lumache di mare filettate)

80€

15€

PIATTI MIX SPECIALI DI MANOS PER 2 PERSONE
PIATO DI PORTO (1pax)

PESCE LOCALE FRITTO MISTO 

FRITTO MISTO 
(Piccoli pesci locali di specie diverse)

(Calamari fritti, gamberoni, pesce fritto)

(Calamari fritti, gamberoni, pesce fritto)

GRIGLIA MISTA 
(Pesce locale, gamberi, polpo, calamari)

"MANOS" MIX MEZE SPECIAL
(Offerta speciale per 2 persone)

PIATTO MIX "SYMI"
(Cozze, Calamari, Gamberi, Polpo, Pesce)

UN'ESPERIENZA DIVERSA PER 2 PERSONE

MIX "MANOS" SPECIAL
(Cozze, vongole, gamberetti, calamari, polpo, gamberi, pesce e aragosta)

35€

60€

70€

120€

180€

160€

280€



MANOS
Taverna di pesce greca

FETA SAGANAKI
FETA AL FORNO

BRUSCHETTA CON SARDINE
ACCIUGHE MARINATE

Pesce affumicato TSIROS
FETA SAGANAKI - MIELE E SESAMO

LAKERDA - Tonno salato e succoso
FORMAGGIO HALLOUMI - Grigliato
BOCCONCINI DI PESCE SALATO MISTO

SPINALO FRITTO
FORMAGGIO AFFUMICATO AL MASTOLO

SGOMBRO AFFUMICATO ALLA GRIGLIA
SARDE RIPIENE

MISTO DI PESCE AFFUMICATO E SECCO
SAGANAKI DI ACCIUGHE

FORMAGGIO HALLOUMI CON GAMBERI 
POLPO COTTO AL VINO
POLPO* ALLA GRIGLIA

GAMBERI SYMI* - SPECIALITÀ DELL'ISOLA
COZZE AL VINO 

ANGUILLA AFFUMICATA
TARTARE DI TONNO

TARTARE DI SALMONE
CODE DI SCAMONE FRITTE

PESCE CAVIALE UOVA BOTTARGA SECCA
COZZE ROSSE SAGANAKI

POLPETTE DI GRANCHIO FRITTE
PESCE PESCE SAGANAKI

GRANCHIO DAL GUSCIO MORBIDO FRITTO (2 pezzi)

GIGANTI ALL'AGLIO*
GAMBERI SAGANAKI* ROSSI

SAGANAKI DI FRUTTI DI MARE
CARPACCIO DI CEFALO CRUDO E FILETTATO

MIX DI MOLLUSCHI FRESCHI - CRUDI
(Porzione di vongole e ostriche)

(Con pomodori e feta)

(In pomodori e feta)

(Code piccole sfilettate)

(Fresco, in vino bianco e aglio)

ANTIPASTI E MEZE
9€
9€

10€
9€
9€

16€
14,2€
14€
14€
20€
16€

14,8€
14€
16€
18€
20€

24,2€
22,2€
18,4€
19,2€

18€
24€

24€

24€
22€

28€
24€
26€

29,8€
34,2€
40€
40€

29,8€

24€



MANOS
Taverna di pesce greca

RAZZA* 
CALAMARI BABY*

PIATTI DI FRUTTI DI MARE FRITTI

PESCIOLINI DELLA SABBIA
SARDINE*

FILETTO DI MERLUZZO*
FILETTO DI SQUALO SPÉ*

SOGLIOLA* - FILETTO

14,8€
18,8€
19,2€
19,2€
19,2€
19,2€

CALAMAR*

19,2€

12,8€

10€
20€
26€
24€
24€
28€
32€
28€

ZUPPA DI PESCE DEL GIORNO

KOUTSOMOURA RED MULLETS
PESCE PAPPAGALLO

ZUPPA DI GAMBERI*
MULETTINO ROSSO A RIGHE

GAMBERI MEDITERRANEI (80 g/pz)
FILETTO DI PERSICO
FILETTO DI TONNO

PESCE SPADA - FILETTO
CALAMARI* - GRIGLIATI

SEA BREAM - Dorado/Orata
CALAMARI RIPIENI* - SPECIALITÀ

GAMBERONI REALI*
SEA BASS - Spigola/Branzino
PESCE SCORPIONE-Scorfano

CHELA DI GRANCHIO* - GIGANTE

PIATTI DI PESCE ALLA GRIGLIA
(Porzione minima)

25€
25€
35€
24€
22€

38€
50€

150€



*Ora o spigola Quando il pesce pesa più di 800 gr ciascuno Il costo è 
90€/kg

MANOS
Taverna di pesce greca

GOLDEN GROUPER - CERNIA
ORATA BIANCA - SARAGOS

PESCE FRESCO /Kg

PESCE PAPPAGALLO
CALAMARI o SEPIA - Grigliati
SEA BREAM - Dorado/Orata

PESCE SCORPIONE-Scorfano
SEA BASS-Spigola/Branzino

60€
60€
80€
70€
70€
70€

CULLET ROSSO A RIGHE - Trilie/Rouge

90€

50€

60€
60€
60€
70€
70€

120€
90€

Ordine privato per zuppa extra/kg
DENTICE ROSSO - DENTEX

COZZE
FOUSKES - Limone del Mare

KAZIKIA - Cozze rosse
Ostriche di Rock Symi

MOLLUSCHI
ostriche francesi

ARAGOSTA CONGELATA
GAMBERONI REALI*

scampi di grandi dimensioni
ZAMPE DI GRANCHIO REALE*

CROSTACEI/Kg

95€
10€

140€
300€
180€ARAGOSTA FRESCA (ACQUARIO)

GAMBERI DI FIUME FRESCHI (ACQUARIO) 180€

40€



MANOS
Taverna di pesce greca

Bottiglia d'acqua - Vetro
Acqua frizzante grande

BIBITE ANALCOLICHE 

Piccolo corso d'acqua  
Grandi acque

Bibite analcoliche 0,33L 
Succo d'arancia

Acqua frizzante piccola
Succo d'arancia fresco

BIRRE
Bottiglia di birra da 0,33 l
Bottiglia di birra da 0,5 l

Birra Mythos alla spina 0,33 l
Birra Mythos alla spina 0,5 l

VINI
Bicchiere di vino / Retsina
Bicchiere di vino pregiato

SPIRITI
SHOT Spiriti

Metaxa 3*
Metaxa 5*

Alcolici Normali
Liquori

Metaxa 7*
Special Spirits

CAFFÈ
Caffè greco

Nescafe - Frappé
Espresso

Cappuccino

3,80€
3,80€
3,80€
4,20€

6€
6,20€
5,80€

1,60€

6,20€
5,80€

7,20€

6€

5€
6€
12€
10€

3,50€
3,5€
3,5€
4,5€

4,40€

12€

10€
16€
20€

1/2 litro di vino della casa
1 litro di vino della casa

9,80€
19€

Long Drinks 12€



14€
16€

16€
17€
18€
17€

5€

60€
60€
70€

90€

17€

24€
24€

22€

90€

Yeni Raki 45% 0,2L
Tekirdag Raki 45% 0,2L

Tekirdag Raki I Altim (Gold) 45% 0,2L
Yeni Raki 45% 0,7L

Tekirdag Raki 45% 0,7L
Tekirdag Raki I Altim (Gold) 45% 0,7L

Yeni Raki 45% 1L
Yeni Raki Ala 47% 0.7L

MANOS
GREEK FISH TAVERNA

Ouzo Small Carafe - Premium
Tsipouro Tirnavou 0,2L

OYZO & RAKI
Ouzo Glass

Ouzo Small Carafe Basic Quality
Ouzo Mini - Mytilini 0,2L
Ouzo Mpampatzim 0,2L

Ouzo Plomari - Arvanitis 0,2L

Ouzo Barbayanni 0,2L
Tsipouro Mpampatzim 0,2L

Ouzo Pitsiladi - Plomari 42% 0,2L
Ouzo Adolon - Plomari 42% , 0.2L 

(100% Distilled)
Ouzo Mpampatzim - Thessaloniki 40% 0,7l

Ouzo Plomari - Arvaniti 40% 0,7l
Ouzo Plomari - Arvaniti 40% 1l

Ouzo Barbayanni - Plomari 46%, 0.7l
(100% Distilled)

Ouzo Pitsiladi - Plomari 42% 0,7l
(100% Distilled)

Ouzo Adolon - Plomari 42% , 0,7l 
(100% Distilled)

GREEK & TURKISH RAKI 
FROM GRAPES

18€

22€

75€

28€
90€
90€

100€
100€
120€


