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Greekere og romere : &

Mange kilder heevder, at Marco Polo introducerede pasta fra'sine asiatiske rejser til Italien 1 1292 e.Kr., men oprindelsen
af 'makaroni' i Italien gar sa langt tilbage som-tidenfor de' gamle romere, der gav aren til 'guderne’' . En almindelig
legende siger, at pasta blev opfundet af-den graeske:ildgud, (Vulcanus for romerne), men dette er ingen

steder naevnt i klassisk litteratur.
Pasta var uden tvivl kendt af bade de gamle greekere og romere. En specifik type var en bred nudel kaldet pa graesk

'laganon’, sandsynligvis magen til nutidens lasagne. Det er dog betydningsfuldt, at dette ikke blev kogt, som vi koger

lasagne, men ristet pa varme sten eller i ovne; mere relateret til det, vi nu ville teenke pa som pizza.
Apicius, en romersk forfatter fra det fgrste arhundrede e.Kr. beskriver en pasta lavet "til at omslutte timballi og
teerter..." Disse blev kaldt "lagana.” Opskriften pa-dejen er ikke givet, men der er forslag til lagdeling og krydring med
kad og fisk.Dette svarer til nutidens ravioli eller tortellini.

Der er ogsa spekulationer om, at pasta af en eller anden art allerede blev brugt af etruskerne, men der er ingen reelle
historiskebeviser for dette.
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— Salater

Ingen
2 Tomat og oliven .
Tomat, oliven og oregano
3 greesk salat
9,2€
Greesk salat
4 Tricolore x
9€
Salat, Kal & Gulerod
Rucola
o 12 €
Raketblade, parmesan i skiver og cherrytomater
Italiana
15€
Tomat, tun, &g, oliven, agurk, salsa adlon
Caprese Med Buffalo 18¢
Frisk bgffelmozzarella, tomat og pesto
Kyllingesalat 16 €
Grgn salat med kylling, majs og dressing
Bella Napoli
16 €
En overraskelse for kokken
Buffalo Caprese med parmaskinke 28 €
Frisk bgffelmozzarella med parmaskinke
20 Bruschetta .
57 : .
Grillet brgd, tomat, hvidlgg og frisk peber 6.5 : Aubergine parmigiana
€ Auberginer med mozzarella og parmesan
21 Gradige Crouton 72€ -
Grillet brgd, tomat, svampe og mozzarella 1 28 Bagte oste 14,6 €
: Bland italienske oste bagt i ovhen
= Napolitansk toast 72€ -
Grillet bragd, tomat, ansjos, kapers og mozzarella 29 Stegte Symi-rejer 16,2 €
: Symi rejer - stegte (popcorn rejer)
23 Bruschetta med pglse 84€ .
Grillet bred med krydret Salami Salsiccia & Mozzarella :
130 Pebermuslinger 16,8 €
24 *Husspecialitet* Frisk brad 98€ - Muslinger i vin, hvidlgg, persille og lag
Frisk brgd i mundrette stykker med hvidlggssmearsauce _
- 31 Skinke og melon 17,6 €
25 Svampe Trifolati 12,2 € Prosciutto parmaskinke med melon
Svampe, Hvidlgg, Hvidvin, Persille
132 Salami forretter 238¢€
Marsala svampe ;
13,8 € : Bland italiensk salami tallerken - 2 stk

Svampe, Marsala-vin, flade



Machine Translated by Google

Ingen
40 Marinara T 48 Pizza Greca 184 €
Tomat, hvidlgg, oregano Tomat, mozzarella, peberfrugt, oliven, feta
: Frisk tomat, oregano, lgg, kapers
41 Margherita k 11,8 €
Tomat, mozzarella, basilikum . 49 Mortadella 18,9 €
Mozzarella, Mortadella, Pesto, Pistacie & Ag
42 Napoli 12,8 €
Tomat, mozzarella, ansjos, oregano 50 Quattro Stagioni 18,4 €
: Tomat, mozzarella, skinke, svampe, artiskok, oliven
43 Al Funghl 14,4 €
Tomat, mozzarella, svampe 51 Calzone 21,8€
: Tomat, Ricotta, Skinke, Mozzarella, Salami
44 Pepperoni 4’5 :
PP 15,8 € : 52 Al Tonno
Tomat, Mozzarella, Pepperoni : 19,2 €
Tomat, mozzarella, lgg, oliven, kapers, tunfisk
45 Vesuvio : .
4” e 53 Buffalina e
Tomat, mozzarella, bacon, leg, chiliflager : Frisk tomat, frisk mozzarella bufala, basilikum
46 Siciliana 14,8 € Tomat, Mozzarella, : 5 Ai Formaggi 19,2 €
Ansjos, Kapers, Oliven og Oregano : Tomat, Mozzarella, Bland italienske oste
47 A Prosciutto 626 54 Prosciutto og Funghi 174¢€
=5 4 < Tomat. mozzarella. skinke : Tomat, mozzarella, skinke og svampe
56 Completa 19,8 €

Tomat, mozzarella, skinke, bacon, salami, champignon, peberfrugt, aeg

57 Greca Con Salami

Tomat, Mozzarella, Bacon, Salami, Feta, Hvidlgg, Frisk tomat, Basilikum

58 Frutti Di Mare 298 €

Tomat, mozzarella og blandet fisk og skaldyr

59 Pizza Prima Vera - Royal 28,6 €
Cherrytomater, mozzarella bufala, parmaskinke, raket, parmesan
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72

73

74

75

76

77

78

90

94

Aglio Olio Peperoncino
Hvidlag, Olivenolie, Chiliflager

Vecchia Napoli

Tomat, hvidlgg, basilikum

Amatriciana
Tomat, Pancetta, Lgg, Pecorino, Chili

Carbonara
Pancetta, Pecorino, Parmesan, Ag

Rejer Pasta
Tomat, hvidlgg, rejer f"

Alle 'Arrabiata
Tomat, lgg, chili

Ortolana - Vegeter
Med grgntsager og flgde

Al (4) Formaggi

Med 4 forskellige oste

Al Tonno

Tomat, hvidlgg, |gg, oliven, oregano, kapers og tunfisk

11,8 €

11,8 €

15,8 €

176 €

226 €

14,8 €

14,8 €

19,4 €

19,4 €

Pas

79

80

81

82

83

84

85

86

Penne Maria (ovn)

Penne Gustoze

Bacon, flade, champignon, pesto, gorgonzola

Pasta Fresca
Frisk ravioli lavet af kokken

Al Pesto

Pesto Basilico

Fet.Polo e Funghi
Kylling, champignon, tomat og flade

Al Funghi Porcini

Porcini-svampe, hvidlag, flade og persille

Al Salmone
Raget laks, flade, vodka og dild

Salsa Rosa
Tomat & flgde

Lasagne Al Ragou
Hjemmelavet Lasagne Al Ragou

Al Gorgonzola

Valngdder, Gorgonzola ost, flade

19,8 €

\ Kylling, champignon, flade, mozzarella, halvglassauce

- 88

89
Linguini Alle Vongole 23,8 €
Muslinger, hvidlgg, vin, prasley
92 Linguini Frutti Di Mare 29.8 €

Bland fisk og skaldyr

D O==2=—0NC

Al Funghi Porcini  238¢€
Porcini svampe

Spaghetti Alle Cozze 182 €

Muslinger, tomat, basilikum

Risotto

91

Con Ricci
Sgpindsvin Pasta

93 Paccheri All'Astrice - 2pax
Hummer Pasta

95

Bedste Risotto er lavet pa Minuttet.

Derfor tager det ca. 25 minutter at lave det.
nyd en dejlig forret & et glas vin mens du venter.

Alla Pescatora

Bland fisk og skaldyr

224 €

16,8 €

176 €

228 €

23,6 €

142 €

17,6 €

19,8 €

" KaptajnNikolaDishes

34,6 €

Frosset 100 €
Frisk 150 kr

348 €



Ingen
- yllingeretter .
Serveres med frisk pasta
100 Pollo Alla Grillia 16,4 €
Grillet kyllingefilet
101 Pollo Alla Gorgonzola 238%
Kyllingefilet, Gorgonzolasauce NN et
8 &
102 Pollo Porcini 23,8 €

P
Kyllingefilet, svampe, peber, halvglas, brandy og flade

—020C

Fil et Steaks

Serveres med frisk pasta

103 Marbrad Steak - Pebersauce

Pebersauce, Breendevin & Flgde
104 Mgrbradsteak Alla Gorgonzola 346¢

Oksefilet, Gorgonzolasauce

.
105 Mgrbradsteak Alla Funghi Porcini u® 6E
Oksefilet, svampe, peber, halvglas, brandy og flgde
Serveres med grgnt
106 Laks Al Forno 26 €
Laksefilet, kapers, vin, persille, sort peber, diverse tomater
107 Havbrasen med oliven 26,8 €
Brasen med oliven, persille, hvidlgg, balsamico & rosmarin

108 Spigola Al udsalg 324¢€

Havaborre kogt i treeovnen deekket af salt

109 Gamberoni Al Limone 28,4 €

Rejer i olivenolie, citron, hvidlgg, vin og oregano
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~EKkstra frokostmenu—-

120 Tzatziki 48¢€
121 Hummus 6.8 €
122 Pommes frites 4.4
€
123 Greesk salat 8,8 €
124 Gyros plade 14.2¢
125 Moussaka 14,2 €
126 Kylling Souvlaki 16,8 €
127 Karrykylling 176€
128 Svinefiletbaf (peber) 228¢€

cresge,2oo 0 ANAre TISK 0g skaldyrsretter o .o o

Babyrejer - stegte 13¢€

Sardiner - Stegte 13¢€

Hvid agn - stegt 13 €
Tungefisk - stegt 16,8 €
134 Hajfilet - stegt 15,6 €
135 Calamari - stegt 15,8 €
136 Muslinger i vin 16,6 €
137 bleeksprutte (grill eller salat) 17.8¢€
138 Kongerejer - i hvidlag 234¢€

139 Bland Fish Frito 1Pax-25€ [ 2Pax-48€
140 Havbrasen - Grillet 24 €

141 Havaborre - Grillet 28 €
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150 Panna Cotta o€
151 Creme Brulee 6¢
152 Tiramusu 6.8¢
153 ‘ Pizza Calzone Nutella o€
154 Frisk is r€

Sparg din tjener for smag

st ADEritiffer og likgrer-—ss.ae-

160 s Oyzo glas 4€
161 \ Oyzo lille flaske 14€
\
162 \ Campari T
)]
163 Martini Bianco 9€
164 Martini Rosso 9€
165 Amaro - Skud 4€
166 Limoncello - Skud 4€
167 Sambuca - Skud 4€
168 Amaretto 9€
169 Metaxa 3*** 9¢€
170 Metaxa 5***** 10 €

Lseskedrikke = %]

171 Leeskedrikke — 32€ \ ™ 180 Alfa gl - 330 ml 38€
176 Glas vin 45€

172 Lille vand 1,4€ 1 181 Alfa gl - 500 ml 48¢€

177 glas premiumvin 10€ . S

173 Stort vand 2.9€ : £ 182 Peroni italiensk 330ml 48€
178 Husets vin 1/2| 9€

174 Lille mousserende vand 3,2€ : 183 Mythos Draft 330ml 5,2€
179 Husets vin 1l 16€ -

175 Stort mousserende vand 4,5€ : : 184 Mythos Draft 500ml 6,8€
185 Cafe Frappe 3€
186 Espresso 3€

187 Cappucino 4€
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Informatin til dig

Denne butik er underlagt markedspolitiets kontrol med hensyn til priserne.

Sundhedsansvarlig: Magkos
Emmanouil Alle falgende skatter er inkluderet: 13% mad -
24% alkohol Lokal radhusskat 2%, radhusafgift pa
Dodekaneserne 0,8% Betalingsmetoder
Via:Visa,Mastercard,Amex,Diners,Maestro Restauranten er forpligtet til at have et klage
Olien, vi bruger til madlavning, er
olivenolie. Dette tegn (**) Betyder, at produktet er frosset, afhaengig af seesonen

Opmeerksomhed

Ekstra daekningsgebyr 1,3€/person

Sparg tjeneren for forskellige pastavalg
Pasta tilgaengeli.g:

Spaghetti
Penne
" Fettuccine | fé‘ )

. Quadratti
x}‘ﬁLinguine
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BELLA NAPOLI

TRATTORIA ITALIANA

SYMI GEN - GRAEKENLAND
AIGIALOS
TLF:+30 22460 72456

SIDEN 1995



