MITOS

Cocina Creativa Griega

La comida para nosotros es mas que un
estilo de vida; es una "pasion”.



LECCIONES SOBRE MITOS GRIEGOS

Buenos dias............. Kalimera / Buenas
noches.............. Kalispera Buenas tardes ....Kalo apogevma /
Buenas noches.......... Kalinihta Gracias ....... Efharisto / De nada
.............. Parakalo Bienvenido..............Kalos irthate / Mi amigo
.............. File mu Buen apetito .........Kali oreksi / Por
favor........ Parakalo Cuenta, por favor............ Logariasmo
parakalo / Rapido.............. Grigora ;Como estas?.......... Ti kanis
? / Muchas gracias......... Kala efharisto Lindo dia ............... Orea
mera/ Hacecalor........cccerveueneee Kani zesti Ven aqui ............. Ela
edo/ ¢;Donde estas? .......... .Por qué?

Una cerveza, por favor...... Mia birra parakalo /

Vino.........u... Krasi Un café, por favor............. Ena kafe
parakalo...Agua............. Nero Un poco de agua, por
favor........ Ligo nero parakalo / Aceite.........c........ Ladi
Salud............ Giamas / Estoy borracho............ Eime
methismenos Vamos.................. Pame / De paseo........ Volta Te
amo............ Sagapo / Mi bebé................... Moro mu Eres
hermosa............ Ise omorfi (nina) / ise omorfos (hombre) Me
gustas............ Mu aresis / Te extrano ............. Mu lipis Bonito
...................... Oreo / Sonrisa. ..........Hamogelo Cantemos
.......... Como tragudisume / Bailemos ......Como horepsume Cielo
............ Uranos/Luna...........Feggari
| P Uno2....... Dios 3....... Tres4........ Tres 5........... depende



600 Panes caseros / Servicio por persona....1,30€

601 PITTA leer (Pieza) ..... 1,30 €

DIPS (UNTAR) ,

1 TZATZIKI-Yogur cremoso, pepino, aceite de oliva.........cccc........ 7,0€ d‘ )

2 TARAMOSALATA -Huevas de pescado trituradas con limén y aceite de olivd&....9,00€
3 HUMMUS -Garbanzos con tahini y pifones....... 7,00€ :

4 TIROKAFTERI-Salsa picante de queso............. 8,00€ . .
6 SKORDALIA -Ensalada de salsa de ajo...........ccu... 6,80€ ) :_' %x
5 DIP DE ATUN -Atun, cebolla, mayonesa............ 13,00€ ) e
16 ENSALADA DE BERENJENA -Con pinones, nueces, queso feta......... ‘)€

7 Habas ..o 8,20€

ENSALADAS

8 ACEITUNAS KALAMATA (porcion)............. 3,80€

Plato de 9 quesos FETA, aceite de oliva, orégano (servido frio)..................
11 ENSALADA DE REMOLACHA con Ajo, Aceite de

ENSALADA 17 DAKOS con tostadas de cebada y toma

ta‘nigas de queso feta
.................. 12,00€

27 ENSALADA TRICOLOR con vinagreta, lechuga, col y zanahorias...9,20€

OTRAS ENSALADAS DE MARISCOS

19 ENSALADA CLASICA DE PULPO* marinado en vinagre y hinojo
ENSALADA DE 24 LANGOSTINOS * con verduras y salsa céctel................,
28 ENSALADA MIXTA DE MARISCOS.........cccvveeennee. 32,80€

Entrantes VEGETARIANOS

10 HORTA ..verduras cocidas ......ccceeeerrrerervrennnnnnnn. 8,00€

14 VERDURAS MIXTAS A LAPLANCHA ...ccoo i, 12,00€ @ O
29 Berenjenas al horno con parmesano................... 13,60€ d' 9 .

38 CHAMPINONES FRITOS con ajoy perejil.....ccccueeenenn... 9,60€ 4.‘

47 Berenjenas rellenas IMAM con cebolla y salsa de tomate .......cccoovvvvvevvvieeeennenns 11,20€

48 GIGANTES Judias gigantes en salsa de tom A 8,60 e

49 CALABACIN FRITO ...cocvveriereeecraee, 7,80€



PAPAS FRITAS Y PATATAS

103 PATATAS FRITAS con orégano................ 4,00€
104 PATATAS CON PIEL fritas ........ceee... 4,40€
105 PATATAS ASADAS AL LIMON (horno) ............... 4.40€

PLATOS DE QUESO todos los quesos helénicos
SERVIDO A TEMPERATURA CALIENTE

51 FETA AL HORNO - Picante................ 9,00€
50 QUESO FETA SAGANAKI............ 9,00€

55 SAGANAKI DE QUESO CON MIEL Y SESAM
57 QUESO HALOUMI ala plancha........cccoevmennns

Aperitivos MEZEDES DE CARNE Y PESCADO MIXTOS
106 POLLO THGANIA - Pollo frito con limén, orégano y cebolla....... 15,20€
107 PORK TIGANIA - Filete de cerdo frito picante

68 CAMARONES SYMI, especialidad de la isla de Symi.. % ..........
61 CABALLA AHUMADA - A la plancha............... 14,00 €
84 PULPO STIFADO - (Salsa de tomate y cebolla dulce) .......cccu... 24,00€

67 PULPO A LA PARRILLA -Seco (Tradicional - Normal).......cecvevevenees 20,00€ )
69 MEJILLONES al Vinoy Ajo ...ccceuunreees 18,00€
96 CALABARRITOS - Fritos ...cccoremunirnnnnans 18,00

121 PESTO DE CALAMARES - Con salsa de albahaca ................ 22,00€
102 SOPA DE PESCADO DEL DIA ....(Kakavia velute)........... ,00€
75 MEJILLONES SAGANAKI - Salsa blanca o roja .......... 20,00€ ~
79 LANGOSTINOS AL AJILLO ...cceviirmeninrnnnns 28,00€ “ R

80 GAMBAS SAGANAKI rojas......cceeeeeeeeee ol
81 SAGANAKI MIXTO DE MARISCOS. ...cceer.. 30,080 <



PLATOS CARNES

142 ALBONDIGAS DE LA ABUELA -Salsa de tomate, menta y queso feta
143 MOUSSAKA el plato mas emblematico de Grecia. .......... ¢,80€
144 PLATOS GYROS porcidn con tzatziki, patatas, verduras, de pita..........
145 SOUVLAKI DE POLLO 0 CERDO...................... 16,80€
146 CORDERO CLEFTIKO tradicional al horno de lena................. 29,8@1
147 Porcién de KEBAB.......... 16,80

148 CHULETA DE CERDO-A la plancha con patatas............. 16,80
149 POLLO AL CURRY con arroz blanco ............ 18,09“

150 FILETE DE CERDO -Salsa de pimienta o champi

151 FILETE DE POLLO A LA PARRILLA ............... 15,80€
152 NUGGETS DE POLLO.............. 15,80€
153 CHULETAS DE CORDERO............ 29,80€
154 FILETE DE ternera-Salsa de pimienta o Salsa deVino,................ 34,60€
155 FILETE DE TERNERA TOMAHAWK para 2 o 3 personas, 1000-1300 g, 60,00

PIZZAS
156 MARGARITA ..o 14,80€
157 VEGETARIANO............... 17,80€

158 JAMON Y CHAMPINONES............
159 ESPECIAL COMPLETO ............
173 PIZZADE TRUFA ...

PLATOS DE PASTA
174 ESPAGUETIS NAPOLES -Tomate, Ajo, Albahaca................ 13,20€
175 ESPAGUETIS A LA BOLONESA -Salsa Ragu de Chile y Carne
176 ESPAGUETIS A LA CARBONARA
177 ESPAGUETIS CON MEJILLONES

194 Con GAMBAS .........ccceennnee. 26,80€

195 MARISCOS MIXTOS. ............... 28,00€

196 AMATRICIANA ......... 16,20€ d ’
198 KRITHAROTO (orzo) CON MARISCOS VARIADOS PARA 2 PERSONAS i—0,00€
199 PASTA DE LANGOSTA para 2 personas, pedido minimo por kg
congelado/kg............. 110,00 € y

197 PASTA DE LANGOSTA para 2 personas, pedido minimo por kg VIVA/kg

PLATOS ESPECIALES DE PESCADO MIXTO MYTHOS

41 1) PLATO DE PESCADOR EN EL BARCO para 2 personas
MIXTO (minimo 2 personas)

42 2) FRITO MISTO CLASICO para 2 personas......c..cceeee..
Calamares, Gambas, Pescado frito (para 2 personas)

43 3) SANTA MARINA GRILLIATA MISTA para 2 personas
mariscos a la parrilla (minimo 2 personas)




Pescado frito

90 PECES BLANCOS 0 PELARINES. ................... 12,00€
91 SARDINAS FRITAS 0 GAVROS ............. 14,00€

95 CALAMAR FRITO .....oovrreeens 18,00€ qﬁ

92 BACALAO FRITO con Skordalia.................. 17,0 )
93 TIBURON FRITO (Tiburén cazén) frito con Skordalia
97 RAYA frita con Skordalia............. 16,00 €

94 FILETES DE LENGUADO FRITOS...........c........ 17,00€

OTROS PLATOS DE PESCADO * raciones
114 CALAMARES A LA PLANCHA con Aceite de Olivay Limdn....... d’ ..... 22,00€

116 CALAMARES RELLENOS a la plancha...................... 30,00€

123 SALMON a la plancha con verduras ............. 24,80€ ‘

100 SALMONETES fritos........cccuuuueee. 30,00€

115 DORADA con Verduras............ 25,00€

112 FILETES DE ATUN con Verduras.................. 24,00€

122 FILETES DE PESCADO DEL DIA al estilo del chef (Melokopi-Dorada o Lubina)....32,80€
118 LUBINA AL HORNO CON SAL ....cveurrrrerrennes 30,00€ ‘l

PESCADO PORKILO

Precios de PESCADOS por kilogramo

132 DORADA Max. 750 gr.. .-cocemeevmenna- 50,00€/kg

134 LUBINA Max. 750 8.....ccccememennaces 60,00€/kg

135 SALMON DE KOUTSOMOURA........cc.... 50,00€/kg

135 SALMONETES AUTENTICOS......cocuun.n. 60,00€/kg

137 MERQ........ccceernua- 80,00€/kg

140 DORADAS masde 800g............80,00€/kg

141LUBINA de masde 800 gr .............-....80,00 €/kg

138 PARGO FRESCO MEDIANO.............. 90,00€ /kg

166 LANGOSTA * congelada.. .....cceesuense- 95,00€/kg

171 LANGOSTA viva de acuarios.. ....ueeseess 150,00€/kg

POSTRES

260 Yogur con Miel y Nueces..

261 Yogur con Cuchara Dulcedel dia.......... 8,00€

262 Tarta de nueces tradicional.. ....c.ceeesseeeess 6,00€

263 Baklava Casera.. ....cueesevseresns 6,00€

264 Helado del dia 3 bolas.....cereeees 8,00€

265 Plato de frutas variadas para 2 personas a
266 Tartade chocolate conhelado......cc.... 9,00€ g\w @:5“
267 Tarta Revaniconhelado........ccceuu.. 8,00€ h




DESAYUNO Y CAFES (DISPONIBLE HASTA LAS 11 AM)

300 CAFES, Nescafé, Espresso, Frappé ............... 3,50€
185 Zumo de naranja natural............ccccuuuees

302 Zumo de pomelo.......cccceeeeunee... 5,00€

303 Yogur con miel y nueces................. 8,00€

304 Yogur con frutas......cceeeeeeeeeeee.. 8,00€

306 Huevos Fritos-Soleados...(2)p...............

307 Huevos fritos con bacon................... 10,00€

308 Tortilla sencilla ......cccevveennn.e. 9,00€

309 Tortilla de pavo y queso.................. 12,00€

310 Desayuno griego completo ............ 20,00€ _,

(El desayuno se ofrece hasta las 11 de la ma‘)

CAFES / BEBIDAS REFRESCANTES / LICORES

182 REFRESCOS........cccciiriee 3,40€

180 AGUA PEQUENA 0,33L,...c.cucvevererercrerenen, 1,40€
181 AGUA GRANDE 1,51,
184 AGUA CON GAS 0,33L.....ccccvvvrinnnne 3,80€
186 AGUA CON GAS 0,75L.....covvrrieinnnen, 5,00€

183 ZUMO DE NARANJA NATURAL.....cociiiiieiiinenn,
190 BOTELLA PEQUENA DE CERVEZA 0,33L

202 VINO DE LA CASA BLANCO/TINTO 0,5L
203 VINO DE LA CASA BLANCO/TINTO TL..uveviiiiiiirierieenne

201 COPA DE VINO PREMIUM................ 10,00€

415 RETSINA O.5L....cvvvvvvrrirreeeeee. 8.00€

416 TSIPOURO botella pequena 0,200 ml........cooevveevevneeeennnn. 18,00€ f
225 VASO DE OUZO.......ovveeeeeeeciieeeeeeeeee 5,00€ % U
235 0UZO botella pequena 0,2L Plomari.................. 16,00€

215 CAFE GRIEGO........ccoevveverrennens 3,00€

216 NESCAFE-FRAPPE........cc........ 3,50€

217 ESPRESSO...........oeeeieeinnn. 3,50€

218 CAPUCHINO.................... 4,50€

423 FRAPPE con HELADO..........cccooevevrrennee. 8,00€

424 BEBIDA LARGA.......ccccvvvnneee. 12,00€ ‘

206 METAXA 3 ...erreveeeeeeen. 5,00€

207 METAXA B¥**** e 10,00€

210 METAXA 7X5F5555% [ eeecreeeeeeens 14,00€

208 VODKA -WHISKY-LICORES........cccooceveeeeee 10,00€




PAGINA FISCAL
IMPUESTOS GUBERNAMENTALES -Impuesto sobre el Valor
Anadido (IVA)
Servicio No Incluido
-13% para alimentos
- 24% para bebidas alcohdlicas
- 1% impuesto municipal

ATENCION, POR FAVOR.

Suplemento -Pan/Persona = 1,30€ PAGOS CON TARJETA
VISA, MASTERCARD, REVOLUT Y APPLE PAY.

Informacion general.

Este restaurante debe tener una hoja de reclamaciones en un estuche

especial junto a la salida.

‘Todo lo que contenga el sigho * podria congelarse... por supuesto,

dependiendo de la temporada.

En todos nuestros platos elaborados utilizamos aceite de oliva, excepto en

los platos fritos, donde empleamos aceite de girasol, aceite de maiz o aceite

de soja.

-Esta tienda esta bajo la supervision de la policia de mercado en relacion

con los precios conforme a la calidad.

Responsable y Gerente: Konstantinos Magkos




Tu alimento debe ser tu medicina.
Tu medicina debe ser tu alimento.

MITO

Cocina griega tradicional y creativa

NUTRICION HIPOCRATICA

"Que tu alimento sea tu medicina y tu medicina sea tu
alimento."



Que la alimentacién sea la medicina y la medicina sea la alimentacién.

HIPOCRATES



