MITO

CUCINA CREATIVA GRECA

Per noi il cibo e piu di uno stile di vita, e
“Passione”



LEZIONI DI MYTHOS GRECO

Buon giorno............. Kalimera / Buona sera.............. Kalispera
Buon pomeriggio ....Kalo apogevma /Buonanotte .........

Kalinihta Grazie ....... Efharisto / Prego .............. Parakalo
Benvenuto........... Kalos irthate / Il mio amico .............. File mu
Buon appetito ......... Kali oreksi / Per favore........ Parakalo Bill

per favore............ Logariasmo parakalo /

Veloce.............. Grigora Come stai?.......... Ti kanis ? / Bene
grazie ........ Kala efharisto Bella giornata............... Orea mera

/ Fa caldo .......cccceeeerennnee Kani zesti Vieni qui............. Ela edo /
Dove sei ?........... Pu eise?

Vino............. Krasi Un caffe per favore.......... Ena kafe
parakalo...Acqua.......... Nero Un po' d'acqua per
favore........ Ligo nero parakalo / Olio............... Ladi
Cheers............ Giamas / Sono ubriaco............ Eime
methismenos Andiamo............... Pame / A passeggio ........
Volta Ti amo............ Sagapo / Il mio bambino................... Moro
mu Tu sei bellissimo............ Ise omorfi (ragazza) / ise omorfos
(uomo) Mi piaci............ Mu aresis / Mi manchi ............. Mu lipis
Bello ......ccoeeeeeennnnnes Oreo / Sorriso .......... Hamogelo Cantiamo

Toveeenns Uno 2....... Dio 3....... Tre 4........ Tre 5........... dipende
6..ccee. eksi 7........ Epta 8......0kto 9....... Ennea 10.......... Deka



600 Pane fatto in casa /Servizio a persona ....1,30€

601 PITTA letto (Pezzo) ..... 1,30€

DIPS (SPREAD)

1 TZATZIKI - Yogurt fondente, cetriolo, olio d'oliva.................... 7,0€ d‘
2 TARAMOSALATA - Uova di pesce schiacciate con limone, olio d'oliva.......... d€
3 HUMMUS - Ceci con tahina e pinoli ...... 7,00€

4 TIROKAFTERI - Salsa piccante al formaggio............. 8,00€ £l -
6 SKORDALIA - Insalata con salsa all'aglio.............. 6.80€ \ . %
5 SALSA AL TONNO - Tonno, cipolle, maionese ............ 13,00€ ~
16 INSALATA DI MELANZANE - Con pinoli, noci, feta.............. 9,00€ df

7 Fave .., 8,20€

INSALATE

8 OLIVE KALAMATA (porzione)............. 3,80€

Piatto di 9 formaggi FETA, olio d'oliva, origano (servito freddo).................. 6,20€

11 INSALATA DI BARBABIETOLA con aglio, olio d'oliva e aceto ..................
12 SYMI ORIGIN (pomodori, cipolle, capperi)...............
15 INSALATA GRECA CLASSICA per 2 persone .................

271 INSALATA GRECA CLASSICA per 4 persone ........ccceceeeennee

23 INSALATA MISTA un paradiso verde per 2 persone
17 INSALATA DAKOS con pane tostato d'orzo e pomodori, briciole di feta .................. 12,00€
26 MOZZARELLA DI BUFALA con prosciutto di PARMA ................ Zw

,20€

INSALATA TRICOLORE con salsa vinaigrette, lattuga, cavolo, caro

ALTRE INSALATE DI FRUTTI DI MARE

19 INSALATA DI POLPO * CLASSICA marinata in aceto e finocchio
INSALATA DI GAMBERI * con verdure e salsa cocktail.................. 28,00€
28 INSALATA MISTA DI FRUTTI DI MARE.......cccccveveerennen. 32,80€

Antipasti piatti VEGETARIANI

10 HORTA ..verdure bollite .......c.ccccecerverenvrvencnnennne 8,00€

14 VERDURE GRIGLIATE MISTE ......oovvvieeiieeereeeieene 12,00€

29 Melanzane pronte al forno con parmigiano.................. 13,60€

38 FUNGHI FRITTI con aglio e prezzemolo..................... 9,60€ @ O
47 Melanzane ripiene IMAM con cipolle e salsa di pomodoro .......... o 1? .

48 GIGANTES fagioli giganti in salsa di pomodoro ................... 8,60€ 4"

49 ZUCCHINE FRITTE ....ooveiriniiirinieinens 7,80€



PATATINE FRITTE E PATATE
103 PATATE FRITTE all'origano................. 4,00€
104 PATATE CON LA BUCCIA fritte ................ 4,40€

PIATTI DI FORMAGGI tutti formaggi greci
SERVITO CALDO

51 FETA AL FORNO - Piccante ............... 9,00€
50 SAGANAKI AL FORMAGGIO FETA .................
55 SAGANAKI AL FORMAGGIO CON MIELE E S
57 HALOUMI FORMAGGIO grigliato .......cccccceeueunes

Antipasti MEZEDES DI CARNE E PESCE MISTI

106 POLLO THGANIA - Pollo fritto al limone, origano, cipolle .......... 15,20€
107 PORK TIGANIA - Filetto di maiale fritto piccante ................. 16,20€
108 SALSICCIA CON UOVA - Mista .....ccccceeeunenee

61 SGOMBRO AFFUMICATO - Grigliato

84 POLPO STIFADO- (Salsa di pomodoro dolce con cipollotto) .............. 4,00€
67 POLPO ALLA GRIGLIA - Secco (Tradizionale - Normale).................... 20,00;
69 COZZE al vino e aglio ............... 18,00€ '

96 BABY KALAMARI - Fritti ......ccccuueen. 18,00€ ‘

121 KALAMARI PESTO - Con salsa al basilico ................. 22,00€,

102 ZUPPA DI PESCE DEL GIORNO ....(Kakavia velute)....... .20,00€

75 COZZE SAGANAKI - Salsa bianca o rossa .......... 20,00€ , ~
79 GAMBERI ALLAGLIO .........ooooee... 28,00€ ‘ A



PIATTI DI CARNE

143 MOUSSAKA il piatto greco piu famoso ................. 15,80
PIATTO 144 GYROS porzione con tzatziki, patate, verdure,
145 SOUVLAKI DI POLLO o MAIALE ........ccoueuu.... 16,80€
146 AGNELLO CLEFTIKO tradizionale nel forno a legna................
147 Porzione di KEBAB ......... 16,80

148 COSTOLETTA DI MAIALE - Grigliata Con patate............
149 POLLO AL CURRY con riso bianco

153 COSTOLETTE DI AGNELLO ........... 29,80€
154 FILETTO DI MANZO bon fillet - Salsa al pepe C’Salsa al vino,................ 34,6%;
155 BISTECCA DI MANZO TOMAHAWK per 2 o 3 persone 1000-1300 gr ,,,,........ ,00 €/kg

PIZZE

156 MARGHERITA ......ccccevinnennn.
157 VEGETARIANA.......ccccuee...
158 PROSCIUTTO E FUNGHI
159 COMPLETO speciale ............
173 PIZZA AL TARTUFO ......cccuueee.

PIATTI DI PASTA

199 PASTA ALLARAGOSTA per 2 persone ordine minimo kg surgelato/kg............. 11 0 00 €

197 PASTA ALLARAGOSTA per 2 persone ordine minimo al kg VIVO/kg

PIATTI DI PESCE SPECIALI MYTHOS

41 1) PIATTO di PESCATORE IN BARCA per 2 persone
PESCE (minimo 2 persone)

42 2)FRITO MISTO CLASSICO per 2 persone.........ccceeeeeeeeeesnnennennnnnns
Gamberi, Pesce fritto (per 2 persone)
43 3)SANTA MARINA GRILLIATA MISTA per 2 persone.............eeee...
pesce alla griglia (minimo 2 persone)




PESCE FRITTO

90 BIANCHETTE o SPERLANE ................... 12,00€

91 SARDINE FRITTE o GAVROS ............. 14,00€

95 CALAMARI FRITTI ...ccvvevvrennnns 18,00€ dﬂ

92 MERLUZZO FRITTO con Skordalia................. 7

93 SQUALO FRITTO (Squalo topo) fritto con Skordalia
97 RAGAZZE fritte con Skordalia............. 16,00€

94 FILETTI DI SOGLIOLA FRITTI.................. 17,00€

ALTRI PIATTI DI PESCE * porzioni
114 KALAMARI GRIGLIATI con olio d'oliva al limone...................

116 CALAMARI RIPIENI alla griglia ......cccee..... 30,00€

123 SALMONE alla griglia con verdure ............. 24,80€

100 Triglie di scoglio fritte................... 30,00€

115 ORATA con Verdure............... 25,00€

112 BISTECCHE DI TONNO con Verdure ............... 24,00€

122 FILETTI DI PESCE DEL GIORNO in stile chef (Melokopi - Orata o Branzino)........32,80€

118 BRANZINO AL SALE 30,00€ /
1 ‘}

PESCE ALKG

Prezzi dei PESCI al kg

132 ORATA Max 750 gr......cceccueeense 50,00 € /kg

134 BRANZINO mMax 750 gr.......ceceusensess 60,00 €/kg

135 Triglie di Koutsomoura.............. 50,00 €/kg

135 TRIGLIE ORIGINALI.............. 60,00 €/ kg

137 CERNIE. .........counen. 80,00 €/kg

140 ORATE oltre 800 gr .............80,00€/kg
141 BRANZINI oltre 800 ¢ ..................80,00 €/kg

138 DENTICE FRESCO MEDIO.............. 90,00 € /kg

166 ARAGOSTA * congelata.................... 95,00 €/kg

171 ARAGOSTA viva da acquario................ 150,00 €/kg
DOLCI

260 Yogurt con Miele e Noci.................. 8,00€

261 Yogurt al Cucchiaio Dolce del giorno.......... 8,00€
262 Torta di noci tradizionale..................... 6,00€

263 Baklava fatta in casa........cccccuucne. 6,00€

264 Gelato del giorno 3 palline................... 8,0 )
265 Piatto di frutta mista per 2 persone.............. 12,00€
266 Torta al cioccolato con gelato.............. 9,00€

267 Torta Revani con gelato................. 8,00€




COLAZIONE E CAFFE (SERVITI FINO ALLE 11:00)
300 CAFFE, Nescafé, Espresso, Frappé
185 Succo d'arancia fresco.......ccceeevvennee.

302 Succo di pompelmo.......cccceeeenennee. 5,00€
303 Yogurt con miele e noci................. 8,00€
304 Yogurt alla frutta.......ccccueeunennee. 8,00€
306 Uova fritte - all'occhio di bue...(2)p
307 Uova fritte e pancetta .......ccceeevvevvereennennens
308 Frittata semplice .................. 9,00€
309 Frittata con tacchino e formaggio
310 Colazione greca COMPLETA ............ 20,00€ ,
(La colazione viene servita fino alle 11:00) ‘

CAFFE / BIBITE ANALCOLICHE / LIQUORI

182 BIBITE ANALCOLICHE........ccooeiiierenne 3,40€
180 PICCOLA ACQUA 0,33L,..cccceevuiervennnennee. 1,40€
181 ACQUA GRANDE 1,5L...ccciiiiiiiiiiiiciienne
184 ACQUA FRIZZANTE 0,33L.....ccocvvvurennnen. 3,80€
186 ACQUA FRIZZANTE O,75L.....ccocvinuiinens 5,00€

183 SUCCO D'ARANCIA FRESCO......cccccervveernrennee.

190 BIRRA IN BOTTIGLIA PICCOLA 0,33L.....ccocvvvurennnen.
191 BIRRA BOTTIGLIA GRANDE O,5L.....ccocvvvvuiervennnene
192 BIRRA MYTHOS ALLA SPINA 0,33L....cccccvvvvvuiinnnnns
193 BIRRA MYTHOS ALLA SPINA O,5L....................

200 BICCHIERI DI VINO BIANCO..........cceveunee.
202 VINO DELLA CASA BIANCO/ROSSO 0,5L
203 VINO DELLA CASA BIANCO/ROSSO TL..ccoviirviiiniiniennns

201 CALICE DI VINO PREMIUM................ 10,00€
415 RETSINA 0,5L....oeeveeeeerreernnn. 8,00€

416 TSIPOURO bottiglietta 0,200Ml..........cccceurvncen 18,00€
225 BICCHIERE OUZO........conuenn.. 5,00€

235 OUZO bottiglia piccola 0,2L Plomari.......cc.cc........ 16,00€
215 CAFFE GRECO......oveeeeeeeeeeeeeeerereenn. 3,00€

216 NESCAFE - FRAPPE.................... 3,50€

217 ESPRESSO......oveeeeeeeeeeesreerene. 3,50€

218 CAPPUCCINO........oenn... 4,50€

423 FRAPPE con GELATO.....c.ooceuveeenee. 8,00€ )
424 BEVANDA LUNGA..........cc........ 12,00€ ‘
206 METAXA 3%%% .. 5,00€

207 METAXA SFFFF% oeeeeeeeseeens 10,00€

210 METAXA 7#*&kdkdns ... 14,00€

208 VODKA - WHISKY - LIQUORL..........cccruuenne.... 10,00€

211 Liquori Speciali porzione................... 20,00€



PAGINA DELLE TASSE
IMPOSTE GOVERNATIVE - IVA
Servizio non incluso
- 13% per i prodotti alimentari - 24% per le bevande
alcoliche - 1% di imposta comunale

ATTENZIONE PER FAVORE

Supplemento - Pane/Persona = 1,30€ PAGAMENTI
CON CARTA VISA,_ MASTERCARD, REVOLUT & APPLE PAY

Informazioni generali.

-Questo ristorante é tenuto a esporre un modulo di reclamo in

un'apposita teca accanto all'uscita.

-Tutto cio che presenta il simbolo * potrebbe essere

congelato...ovviamente, a seconda della stagione.

-In tutti i nostri piatti cucinati utilizziamo olio d'oliva, ad eccezione
dei piatti fritti per i quali utilizziamo olio di semi di girasole, olio di

mais o olio di soia.

-Questo negozio é soggetto al monitoraggio della polizia di

mercato per quanto riguarda i prezzi in base alla qualita.

Responsabile e Manager: Konstantinos Magkos




Il tuo cibo deve essere la tua medicina
La tua medicina deve essere il tuo cibo

MITO

CUCINA GRECA TRADIZIONALE E CREATIVA

NUTRIZIONE DI IPPOCRATE

"Lascia che il cibo sia la tua medicina e che la
medicina sia il tuo cibo"



Lascia che il cibo sia la medicina e la medicina sia il cibo

IPPOCRATE



