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A Plofpccf of MOUNT VESUVIUS with its frmpabn m 1030.

Italienarna kallar Pasta "Bordets drottning

Spirit...

Greker och romare

Manga kallor havdar att Marco Polo introducerade pastafran sina asiatiska resor till Italien 1292 e.Kr., men ursprunge

till "makaroner" i ltalien gar tillbaka'sa langt tillbaka som tiden for de antika ramarna som gav aran till "gudarna" .

En vanlig legend sager att pasta uppfanns av den grekiska eldguden (Vulcanus fér romarna), men detta

namns-ingenstans i klassisk litteratur.

Pasta var utan tvekan kand for bade de gamla grekerna och romarna. En specifik typ var en bred nudel som pa grekisk
kallas "laganon", formodligen liknande dagens lasagne. Det ar dock betecknande att denna inte kokades som vi
kokar lasagne, utan rostades pa varmastenar elleriugnar; mer relaterat till vad vi nu skulle tanka pa som piz:
Apicius, en romersk forfattare fran det forsta arhundradet e.Kr. beskriver en pasta gjord "for att omsluta timballi
och pajer..." Dessa kallades "lagana". Receptet pa degen anges inte, men det finns férslag pa varvning och
smaksattning med kott och fisk.Detta skulle likna dagens ravioli eller tortellini.

Det finns ocksa spekulationer om att pasta av nagot slag redan anvandes av etruskerna, men det finns inga egentliga

historiska bevis for detta.
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o Sallader

Nej
2 Tomat och oliver e
Tomat, Oliver & Oregano
3 grekisk sallad oo
Grekisk sallad ’
4 Tricolore x
. 9€
Sallad, Kal & Morot
Ruccola
. 12€
Raketblad, skivad parmesan & kérsbarstomater
Italiana Loe
Tomat, tonfisk, agg, oliver, gurka, salsa adlon
Caprese med buffel 18€
Farsk buffelmozzarella, tomat och pesto
Kycklingsallad 166
Gron sallad med kyckling, majs & dressing
Bella Napoli ‘)
1 16€
En 6verraskning av kocken ) j \
Buffalo Caprese Med Parmaskinka 28€
Farsk buffelmozzarella med parmaskinka

20 Bruschetta

Grillat brod, tomat, vitlok och farsk peppar 6.5 21

€ .

21 Girig Crouton 72€ .
Grillat brod, tomat, svamp & mozzarella . 28

22 Napolitansk rostat bréd 72€
Grillat brod, tomat, ansjovis, kapris & mozzarella 29

23 Bruschetta Med Korv 84€ .
Grillat brod, med kryddig Salami Salsiccia & Mozzarella : -

24 *Husspecialitet* Farskt brod 9.8€

Farskt brod i bitstorlek med vitlékssmorséas
.31

25 Svamp Trifolati 12.2€"

Svamp, vitlok, vitt vin, persilja

.32

Marsala svampar ;

13,8 €

Svamp, Marsalavin, gradde

= Aptitretare

Aubergine parmigiana
Auberginer med mozzarella & parmesan

Bakade ostar

Blanda italienska ostar bakade i ugnen

Friterade Symi rakor
Symi rakor - Friterade (Popcorn Rakor)

Pepprade musslor
Musslor i vin, vitlok, persilja & 16k

Skinka och melon

Prosciutto parmaskinka med melon

Salami forratt

Blanda italiensk salamitallrik - 2pax

14,6 €

16,2 €

16,8 €

176 €

23,8 €
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Nej
40 Marinara o0e : 48 Pizza Greca 184 €
Tomat, vitlok, oregano Tomat, mozzarella, paprika, oliver, fetaost
' Farsk tomat, oregano, |6k, kapris
41 Margherita h 11,8 €
Tomat, mozzarella, basilika : 49 Mortadella 18,9 €
Mozzarella, Mortadella, Pesto, Pistage & Agg
42 NapO“ 12,8 €
Tomat, mozzarella, ansjovis, oregano 50 Quattro Stagioni 18.4 €
' Tomat, mozzarella, skinka, svamp, kronartskocka, oliver
43 Ai Funghi 144 €
Tomat, mozzarella, svamp 51 Calzone 218¢€
: Tomat, Ricotta, Skinka, Mozzarella, Salami
44 Pepperoni 4’5 :
PP 158¢€ . 52 Al Tonno
Tomat, Mozzarella, Pepperoni : 19,2 €
: Tomat, mozzarella, |6k, oliver, kapris, tonfisk
45 Vesuvio : _
162e 53 Buffalina o
Tomat, mozzarella, bacon, 1ok, chiliflingor : Farsk tomat, farsk mozzarella bufala, basilika
46 Siciliana 14,8 € Tomat, Mozzarella, : 55 Ai Formaggi 19,2 €
Ansjovis, Kapris, Oliver & Oregano : Tomat, mozzarella, blanda italienska ostar
- : Prosciutto och Funghi
47 A Skinka 16,2 € : 54 g 17,4 €
_,_,:I"ﬁ Tomat, mozzarella, skinka . Tomat, mozzarella, skinka och svamp
56 Completa 19,8 €

Tomat, mozzarella, skinka, bacon, salami, svamp, paprika, agg

Greca Con Salami

o7 19,8 €
Tomat, mozzarella, bacon, salami, fetaost, vitlok, farsk tomat, basilika
53 Frutti DI Mare 29.8 €
Tomat, mozzarella och blanda skaldjur
59 Pizza Prima Vera - Royal 28,6 €

Korsbarstomater, mozzarella bufala, parmaskinka, raket, parmesan




Pasta

70 Aglio Olio Peperoncino 11,8€ 79 Penne Gustoze
Vitlok, Olivolja, Chili Flakes : Bacon, gradde, svamp, pesto, gorgonzola
71 Vecchia Napoli 118€ - Pasta Fresca e
Tomat, vitlok, basilika Farsk ravioli gjord av kocken ’
72 Amatriciana 158€ Al Pesto
Tomat, Pancetta, Lok, Pecorino, Chili 81 Pesto Basilico 16,8 €
73 Carbonara 176€ _
. ) ’ 82 Fet.Polo e Funghi 17,6 €
Pancetta,Pecorino,Parmesan,Agg Kyckling, svamp, tomat & gradde
74 Réakpasta ; : -
. ok Tk 226¢€ . 83 Al Funghi Porcini 228
omat, vitlok, rakor F : Porcini svamp, vitlok, gradde & persilja
75 A”a Al’l’ablata 14,8 € 84 AI Salmone 236 €
Tomat, 10k, chili : Rokt lax, gradde, vodka och dill
76 Ortolana - Vegeterian 1486 85 Salsa Rosa 142 €
Med grénsaker & gradde Tomat & gradde
77 MAld(f) I!iormaggl 194€ - g6 Lasagne Al Ragou 17,6 €
ed 4 olika ostar : Hemlagad lasagne Al Ragou
78 Al Tonno 194 €
_ _ _ ] 87 Al Gorgonzola 108¢€
Tomat, vitlok, 16k, oliver, oregano, kapris och tonfisk Valnbtter, Gorgonzola ost, gradde
< 88 Penne Maria (ugn) 198¢€
oA Kyckling, svamp, gradde, mozzarella, halvglassas
w
. KaptenNikolaDish
P aPlenNIkKolablisnes
\
89  Spaghetti Alle Cozze 18,2 €
Musslor, tomat, basilika
90 Linguini Alle Vongole 238 € o1 Con Ricci e
Musslor, vitlok, vin, prasley Sea Urchin Pasta
92 L|ngU|n| Frutti Di Mare 29,8 € - 93 Paccheri All'Astrice - Zpax Frysta 100 €
Blanda skaldjur /7 \ Hummerpasta Farska 150€
= 0C I a I S O tt O D D=2E=0C
94 Al Funghi Porcini 238 € o5 Alla Pescatora 34.8 €

Porcini svampar Blanda skaldjur

Basta Risotto gors pa Minuten
Det ar darfor det tar cirka 25 minuter att gora
det. njut av en god forratt & ett glas vin i vantan.



= Kycklingratter

Serveras med farsk pasta

100 Pollo Alla Grillia 16,4 €
Kycklingfilé grillad

101 . Pollo Alla Gorgonzola 238¢€
Kycklingfilé, Gorgonzolasas
. °
102 Pollo Porcini q 23,8 €

LT
Kycklingfilé, svamp, paprika, halvglas, konjak & gradde

Fil et biffar

Serveras med farsk pasta

103 Ytterfiléstek - Pepparsas
Pepparsas, Brandy & Gradde
104 Biff fran ryggbiff Alla Gorgonzola 34,6 €

Oxfilé, Gorgonzolasas

105 Biff fran ryggbiff Alla Funghi Porcini L® 34,6 €
Oxfilé, svamp, paprika, halvglas, konjak & gradde

— Fish Fil ets

Serveras med gront

106 Lax Al Forno 26€
Laxfilé, kapris, vin, persilja, svartpeppar, diverse tomater
107 Havsruda med oliver 6.8 €
Havsbraxen med oliver, persilja, vitlok, balsamico & rosmarin
108 Spigola Al Rea 32,4 €

Havsabborre tillagad i trdugnen tackt av salt

109 Gamberoni Al Limone

Rakor i olivolja, citron, vitlék, vin och oregano
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120

121

122

123

124

125

126

127

128

134

135

136

137

138

139

140

141

Tzatziki
Hummus
Pommes frites

Grekisk sallad

Gyros tallrik

Moussaka

Kyckling Souvlaki
Kyckling Curry

Flaskfilébiff (peppar)

Babyrakor - Friterade

Sardiner - Friterade

Vitt bete - Stekt

Sole Fish - Stekt

Haijfilé - Stekt

Blackfisk - Stekt

Musslor i vin

Blackfisk (grill eller sallad)

Kungsrakor - i vitlok

Blanda Fish Frito

Havsbraxen - Grillad

Havsabborre - Grillad

1Pax - 25€

%)

48 €

6,8 €

4.4

8,8 €

14,2 €

142 €

16,8 €

176 €

228 €

a0 ANAra skaldjursratter - ... ..

13€

13€

13€

16,8 €

156 €

158 €

16,6 €

17,8 €

23,4 €

| 2Pax-48€

24€

28€
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Desserter =

150 Pannacotta o
151 Gradde Brulee oc
152 Tiramusu 68¢
153 | Pizza Calzone Nutella o€
154 Farsk glass e

Fraga din servitor for smaker

et Aperitif och likor o e

160 s Oyzo glas €
161 Oyzo liten flaska L€
162 Campari 9€
163 Martini Bianco 9€
164 Martini Rosso 9€
165 Amaro - Skott 4€
166 Limoncello - Skott 4€
167 Sambuca - Skott 4€
168 Amaretto 9€
169 Metaxa 3*** 9€
170 Metaxa 5***** 10 €

Lask M ne) P O

Lask 32¢€ £ 180 Alfa 6l - 330 ml 38¢€

176 Glas Vin 45€ .

172 Litet vatten 1,4€ - 181 Alfa ol - 500 ml 48 €

. 177 glas premiumvin 10€ : -

173 Stort vatten 2,9€ : 1182 Peroni italiensk 330ml 48 €
178 Husets vin 1/2| %€

174 Litet kolsyrat vatten 3,2€ : 183 Mythos Draft 330ml 5,2€
179 Husets vin 1| 16€

175 Stort bubbelvatten 4,5€ : 184 Mythos Draft 500ml 6,8€
185 Café Frappe 3€
186 Espresso 3¢

187 Cappucino 4€
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Informatin for dig

Denna butik ar foremal for marknadspolisens kontroll med avseende pa priserna.

Halsoansvarig: Magkos
Emmanouil Alla féljande skatter ar inkluderade: 13 % mat -
24 % alkohol Lokal radhusskatt 2 %, Dodekanesos
radhusskatt 0,8 % Betalningsmetoder
Via:Visa,Mastercard,Amex,Diners,Maestro Restaurangen ar skyldig att ha en reklar
Oljan vi anvander for matlagning ar
olivolja. Detta tecken (**) betyder att produkten &r fryst, beroende pa sasong

Uppmarksamhet

Extra tackningsavgift 1,3€/person

Fraga servitoren for olika pastaval
Pasta tillgangliga:

Spaghetti
Penne
. Gnocchi
¢ ) Paccheri
Fettuccine f
.« Quadratti
. Linguine




BELLA NAPOLI
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TRATTORIA ITALIANA

SYMI ON - GREKLAND

AIGIALOS
+30 22460 72456

TEL

SEDAN 1995



