
"

Grieķi  un  romieši  

Daudzi  avoti  apgalvo,  ka  Marko  Polo  ieviesa  makaronus  no  saviem  Āzijas  ceļojumiem  uz  Itāliju  mūsu  ēras  1292. gadā,  

bet  “makaronu”  pirmsākumi  Itālijā  meklējami  seno  romiešu  laikos,  kuri  godināja  “dievus”. .  Izplatīta  leģenda  vēsta,  

ka  makaronus  izgudroja  grieķu  uguns  dievs  Hefaists  (romiešiem  Vulkāns),  taču  klasiskajā  literatūrā  tas  nekur  nav  
minēts.

Apicius,  romiešu  rakstnieks  mūsu  ēras  pirmajā  gadsimtā,  apraksta  makaronus,  kas  gatavoti  "lai  aptvertu  timballi  

un  pīrāgus..."  Tos  sauca  par  "laganu".  Mīklas  recepte  nav  dota,  taču  ir  ieteikumi  slāņošanai  un  garšvielām  ar  gaļu  un  

zivīm.Tas  būtu  līdzīgs  mūsdienu  ravioli  vai  tortelīni.

Itāļi  makaronus  sauc  par  "galda  karalieni,  

viss,  kas  sākās  no  senajiem  grieķiem,  kur  viņi  deva  makaronu  ķermeni  un  

garu...

Makaronus  neapšaubāmi  zināja  gan  senie  grieķi,  gan  romieši.  Viens  īpašs  veids  bija  platas  nūdeles,  ko  grieķu  valodā  

sauc  par  "laganon",  kas,  iespējams,  ir  līdzīga  mūsdienu  lazanjai.  Taču  zīmīgi,  ka  šī  netika  vārīta,  kā  mēs  vārām  lazanju,  

bet  gan  grauzdēta  uz  karstiem  akmeņiem  vai  krāsnīs;  vairāk  saistīts  ar  to,  ko  mēs  tagad  uzskatītu  par  picu.

Izskan  arī  minējumi,  ka  kādu  makaronu  veidu  jau  izmantoja  etruski,  taču  reālu  vēsturisku  pierādījumu  tam  nav.
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Uzkodas
Mantkārīgais  Krutons

Bruschetta  ar  desu

Piparotas  mīdijas

Trīskrāsains

Marsalas  sēnes

Neapoliešu  grauzdiņš

Salami  uzkoda

grieķu  salāti

Ceptas  Symi  garneles

Baklažānu  parmigiana

Cepti  sieri

Bella  Napoli

Sēnes  Trifolati

Tomāts  un  olīvas

itāļu  valoda

Nē

Svaiga  maize

Rukola

Buffalo  Caprese  ar  Parmas  šķiņķi

Bruschetta

Šķiņķis  un  melone

Salāti,  kāposti  un  burkāni

.

Sēnes,  Marsala  vīns,  krējums

Grilēta  maize,  tomāti,  sēnes  un  mocarella

.

.

.

.

Tomāti,  olīvas  un  oregano

.

.

.

Svaiga  maize  kumosa  lieluma  gabaliņos  ar  ķiploku  sviesta  mērci

.

.

.

.

.

.

.

.
Gliemenes  vīnā,  ķiploki,  pētersīļi  un  sīpoli

.

Itāļu  salami  šķīvis  maisījums  -  2  pax

.

Sajauciet  krāsnī  ceptus  itāļu  sierus

Svaiga  bifeļu  mocarella,  tomāts  un  pesto

.

.

.

Baklažāni  ar  mocarellu  un  parmezānu

.

.

.

.

Raķešu  lapas,  šķēlēs  sagriezts  parmezāns  un  ķiršu  tomāti

.

.

.

.

.

Grilēta  maize,  tomāti,  anšovi,  kaperi  un  mocarella

.

Grieķu  salāti

.

.

.

.

Sēnes,  ķiploki,  baltvīns,  pētersīļi

.

.

.

.

.

Svaiga  bifeļu  mocarella  ar  Parmas  šķiņķi

.

.

Grilēta  maize,  tomāti,  ķiploki  un  svaigi  pipari

.

Zaļie  salāti  ar  vistu,  kukurūzu  un  mērci

Šefpavāra  pārsteigums

.

Prosciutto  Parmas  šķiņķis  ar  meloni

.

Symi  garneles —  ceptas  (popkorna  garneles)

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Tomāts,  tuncis,  ola,  olīvas,  gurķis,  salsa  adlons

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Grilēta  maize  ar  pikanto  salami  salsiccia  un  mocarellu

.

6.5
€

Vistas  salāti

Caprese  ar  Buffalo

*Mājas  specialitāte*

25

16  €

12  €

13,8  €

8.4€

12,2  €

9  €

26

16,8  €

7,2  €

16,2  €

24

17,6  €

20

9,2  €

8

28

22

32

7  €

7

10

21

27

23

6

4

16  €

30

13,8  €

5

9

18  €

3

7,2  €

28  €

9,8  €

2

23,8  €

15  €

14,6  €

29

31

Salāti
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Tomāts,  Mocarella,  Šķiņķis,  Sēnes,  Artišoks,  Olīvas

Tomāti,  Mocarella,  paprika,  olīvas,  feta

.

.

.

.

Tomāts,  Mocarella,  Šķiņķis,  Bekons,  Salami,  Sēnes,  Pipari,  Olas

.

.

.

.

.

Tomāts,  Mocarella,  Šķiņķis

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Tomāts,  Mocarella,  Baziliks

.

.

Tomāti,  Mocarella,  Pepperoni

.

.

.

.

.

.

.

.

Svaigi  tomāti,  Svaiga  Mozzarella  Bufala,  Baziliks

.

.

Ķiršu  tomāti,  Mocarella  Bufala,  Parmas  šķiņķis,  Raķete,  Parmezāns

.

.

.

.

Mocarella,  Mortadella,  Pesto,  pistācijas  un  olas

Tomāts,  Ricotta,  Šķiņķis,  Mocarella,  Salami

.

Tomāts,  Mocarella,  Bekons,  Salami,  Feta,  Ķiploki,  Svaigi  Tomāti,  Baziliks

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Tomāti,  Mocarella,  sēnes

.

.

Tomāti,  Mocarella,  šķiņķis  un  sēnes

.

.

.

Svaigi  tomāti,  oregano,  sīpoli,  kaperi

Tomāts,  Mocarella,  Anšovi,  Oregano

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Tomāts,  Mocarella,  Sajauc  itāļu  sierus

Tomāti,  Ķiploki,  Oregano

.

.

Tomāts,  Mocarella,  bekons,  sīpols,  čili  pārslas

.

.

.

.

.

.

.

Tomāti,  Mocarella,  sīpoli,  olīvas,  kaperi,  tuncis

.

.

Tomāti,  Mocarella  un  jūras  velšu  maisījums

.

.

.

pica

29,8  €

59

44

43

16,2  €

57

45

21,8  €

9,2  €

47

16,2  €

19,2  €

56

48

28,6  €

58

18,4  €

49

19,8  €

46

50

51

19,8  €

19,2  €

11,8  €

18,4  €

17,4  €

12,8  €

40

41

18,9  €

55

19,8  €

14,4  €

42

15,8  €

54

Calzone

Prosciutto  un  Funghi

Greca  Con  Salami

Pica  Greca

Margherita
Mortadella

Ai  Fungi

Pepperoni

Quattro  Stagioni

Ai  Formadži

Marinara

Completa

Buffalina 53

Prosciutto

Vezuvs

Pica  Prima  Vera  -  Royal

Nē

Sicīlija  14,8  €  Tomāti,  Mocarella,  
anšovi,  kaperi,  olīvas  un  oregano

Al  Tonno  52

Frutti  Di  Mare

Neapole
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Tomāti,  ķiploki,  sīpoli,  olīvas,  oregano,  kaperi  un  tunzivis Valrieksti,  Gorgonzolas  siers,  krējums

Ar  4  dažādiem  sieriem

Mīdijas,  tomāti,  baziliks

Tomāti,  sīpoli,  čili

.

.

.

.

.

.

.

Svaigi  ravioli,  kas  gatavoti  no  šefpavāra

.

.

Sajauc  jūras  veltes

.

.

.

Saldēti

Labākais  risotto  tiek  pagatavots  minūtē.  
Tāpēc  tas  aizņem  apmēram  25  minūtes.  gaidot  

baudiet  jauku  uzkodu  un  glāzi  vīna.

Jūras  ežu  makaroni

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Porcini  sēnes

.

.

.

.

.

.

.

Tomāti,  Ķiploki,  Baziliks

.

.

.

.

.

.

.

Tomāti,  Ķiploki,  Garneles

.

.

Tomāts  un  krējums

.

.

.

Vistas  gaļa,  sēnes,  tomāti  un  krējums

.

.

.

.

.

Pesto  bazilika

.

.

.

.

.

.

Omāru  makaroni

.

.

.

.

.

Sajauc  jūras  veltes

Pancetta,  Pecorino,  Parmezāns,  ola

.

Kūpināts  lasis,  krējums,  degvīns  un  dilles

.

.

.

Ar  dārzeņiem  un  krējumu

.

.

Gliemenes,  Ķiploki,  Vīns,  Prasley

.

.

.

.

.

.

Svaigi  150€

.

.

.

.

.

.

.

Vistas  gaļa,  sēnes,  krējums,  mocarella,  pusstikla  mērce

.

.

Ķiploki,  olīveļļa,  čili  pārslas

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Tomāti,  Pancetta,  Sīpoli,  Pecorino,  Čili

Bekons,  Krējums,  Sēnes,  Pesto,  Gorgonzola

Porcini  sēnes,  ķiploki,  krējums  un  pētersīļi

.

Mājas  lazanja  Al  Ragou

.

.

.

.

.

Makaroni

23,6  €

100  €

72

94

76

84

86

85

19,8  €

71
80

16,8  €

90

22,6  €

29,8  €

77

19,8  €

11,8  €

74

81

19,4  €

19,4  €
87

70

78

89

91

15,8  €

95

17,6  €

14,2  €

93

23,8  €

22,4  €

17,6  €

14,8  €75

14,8  €

23,8  €

79

88

22,8  €

73

92

11,8  €

19,8  €

17,6  €

18,2  €

34,6  €

82

34,8  €

Al  Pesto

Al  Tonno

Al  Salmone

Fet.Polo  un  Funghi

Penne  Gustoze

Vecchia  Napoli

Amatriciana

Al  Gorgonzola

Spageti  Alle  Cozze

Al  Funghi  Porcini 83

Con  Ricci

Paccheri  All'Astrice  -  2pax

Aglio  Olio  Peperončīno

Al  Funghi  Porcini Alla  Pescatora

Viss'  Arrabiata

Penne  Marija  (krāsns)

Linguini  Alle  Vongole

Garneļu  makaroni

Nē

Lazanja  Al  Ragou

Linguini  Frutti  Di  Mare

Ortolana  -  veģetārs Salsa  Rosa

Pasta  Freska

Carbonara

Ai  (4)  Formadži

Risotto

Kapteinis  NikolajsDishes
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23,8  €

32,4  €

102

106

108

100

23,8  €

26,8  €

101

29,8  €

34,6  €

107

16,4  €

103

26  €

105

109 28,4  €

104 34,6  €

Gaļa  &  zivis

Fil  et  Steaks

Zivju  Fil  ets

Vistas  gaļas  ēdieni

Pasniedz  ar  zaļumiem

Pasniedz  ar  svaigiem  makaroniem

Pasniedz  ar  svaigiem  makaroniem

Lasis  Al  Forno

Pollo  Alla  Gorgonzola

Jūras  plaudis  ar  olīvām

filejas  steiks  Alla  Gorgonzola

Pollo  Porčīni

Steiks  ar  fileju  -  piparu  mērce

Pollo  Alla  Grillia

Nē

Spigola  Al  Sale

Gamberoni  Al  Limons

filejas  steiks  Alla  Funghi  Porcini
Liellopa  fileja,  sēnes,  paprika,  pusstikls,  brendijs  un  krējums

Piparu  mērce,  brendijs  un  krējums

Laša  fileja,  kaperi,  vīns,  pētersīļi,  melnie  pipari,  dažādi  tomāti

Vistas  fileja,  Gorgonzolas  mērce

Malkas  krāsnī  vārīts  jūras  asaris,  kas  pārklāts  ar  sāli

Jūras  plaudis  ar  olīvām,  pētersīļiem,  ķiplokiem,  balzamiko  un  rozmarīnu

Liellopa  fileja,  Gorgonzolas  mērce

Garneles  olīveļļā,  citronā,  ķiplokos,  vīnā  un  oregano

Vistas  fileja,  sēnes,  paprika,  pusstikls,  brendijs  un  krējums

Vistas  fileja  grilēta
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Papildu  pusdienu  ēdienkarte

/  2Pax-48€

Vistas  Souvlaki

Karaliskās  garneles  -  ķiplokos

Jūras  plaudis  –  grilēts

Musaka

Žiroskopa  plāksne

Sardīnes  -  ceptas

Haizivs  fileja  -  cepta

Astoņkājis  (grils  vai  salāti)

Grieķu  salāti

Frī  kartupeļi

Mazuļu  garneles  -  ceptas

Jūras  mēle  -  cepta

Gliemenes  vīnā

Hummuss

Sajauc  Fish  Frito

Tzatziki

Cūkgaļas  filejas  steiks  (pipari)

Jūras  asaris  -  grilēts

Baltā  ēsma  -  cepta

Kalmari  -  cepti

Vistas  karijs

Citi  jūras  velšu  ēdieni

140

122

126

1pax-  25€

121

125

130

16,8  €

136

139

132

120

124

15,8  €

23,4  €

141

123

22,8  €

17,8  €

24  €

133

16,6  €

134

4.4

17,6  €

13  €

14,2  €

28  €

16,8  €

6,8  €

13  €

14,2  €

128

13  €

135

138

4,8  €

€  
8,8  €

15,6  €

127

131

137
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Deserti

Aperitīvi  un  liķieri

Kafijas

Bezalkoholiskie  dzērieni AlusVīni

Svaigs  saldējums

Amaretto

Pica  Calzone  Nutella

Tiramusu

Sambuka  –  nošauts

Cream  Brulee

Limončello  -  nošauts
Amaro  –  nošauts

Panna  Cotta

Kampari

Oyzo  mazā  pudele

Martini  Rosso

Oyzo  stikls

Martini  Bjanko

Nē

Metaxa  5*****
Metaxa  3***

.

.

.

.

.

.
.

.

. .

.

.

.

.

.

.

. .

.

. .

.

.

.

.

.

.

.
.

.

. .

.

.

.

.

.

Par  garšām  jautājiet  savam  viesmīlim

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

. .

.

.

.

.
.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Glāze  vīna

Alfa  alus  -  330ml

Espresso

Bezalkoholiskie  dzērieni

Kapučīno

Alfa  alus  -  500  ml

Peroni  itāļu  330ml

Mājas  vīns  1/2l

Mājas  vīns  1l

Kafejnīca  Frappe

.

9  €

152

16  €

150

185

161

10  €

183  Mythos  Draft  330ml  5.2€

4  €

175  Lielais  dzirkstošais  ūdens  4,5  €

187

170

166

171

4  €

176

9  €

Mazais  dzirkstošais  ūdens  3.2€

172

182

162

6  €

163

180

9  €

160

177  Premium  vīna  glāze  10  €

178

6  €

179

3  €

167

3,2  €

9  €

151

164

4,5  €

6  €

184  Mythos  Draft  500ml  6.8€

4  €

4,8  €

173

168

Mazais  Ūdens  1.4€

9  €

14  €

4  €

186

153

174

165

6,8  €

3,8  €

9  €

154

3  €

7  €

169

Lielais  Ūdens  2.9€

181

4,8  €

4  €
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Uzmanību

Linguine

Penne

Quadratti

Spageti

Fettuccine
Pačeri

Pieejami  makaroni:

Gnoki

Eļļa,  ko  mēs  izmantojam  ēdiena  
gatavošanai,  ir  olīveļļa.  Šī  zīme  (**)  Nozīmē,  ka  produkts  ir  sasaldēts,  atkarībā  no  sezonas

Papildus  seguma  maksa  1.3€/pers

Šis  veikals  ir  pakļauts  tirgus  policijas  kontrolei  attiecībā  uz  cenām.  Atbildīgais  par  veselību:  
Magkos  Emmanouil  Iekļauti  visi  

šādi  nodokļi:  13%  pārtika  -  24%  alkohols  vietējā  rātsnama  
nodoklis  2%,  Dodekanesas  rātsnama  nodoklis  0,8%  Maksājuma  

veidi,  izmantojot:  Visa,  Mastercard,  Amex,  Diners,  Maestro  
Restorānam  ir  jābūt  sūdzības  veidlapa  īpašā  gadījumā  pie  izejas.

Par  dažādiem  makaronu  izstrādājumiem  jautājiet  viesmīlim

Informācija  jums

Machine Translated by Google
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TRATTORIA  ITALIANA
AIGIALOS

KOPŠ  1995.  GADA

SYMI  SALA  -  GRIEĶIJA

TEL:  +30  22460  72456
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