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Grecy i Rzymianie Wiele

zrodet twierdzi, ze Marco Polo sprowadzit makaron do Wioch podczas swoich azjatyckich podrézy w 1292 r., ale poczatki ,,makaronu”
we Wioszech siegajg czasow starozytnych Rzymian, ktérzy uznawali ,bogow”.. Powszechna legenda gtosi, ze makaron zostat
wynaleziony przez greckiego boga ognia, (Vulcanus dla Rzymian), ale-nigdzie nie wspomina sie o tym w literaturze
klasycznej.

Makaron niewatpliwie byt znany zaréwno starozytnym Grekom, jak i Rzymianom. Specyficznym rodzajem byt szeroki makaron zwany po
grecku ,laganon”, prawdopodobnie podobny do dzisiejszej lasagne. Znamienne-jest jednak, ze ta nie byta gotowana tak, jak gotujemy
lasagne, ale pieczona na goracych kamieniach lub w piecach;-bardziej zwigzane z tym, co teraz nazwalibySmy pizz3.

Apicius, rzymski pisarz z I wieku naszej ery, opisuje makaron sporzgdzony ,,do zatgczenia timballi i plackéw...” Nazywano je
.lagana”. Przepis na ciasto nie jest podany, ale istniejg sugestie dotyczgce uktadania warstw i przyprawiania miesem i rybami,
podobnie jak dzisiejsze ravioli lub tortellini.

Istniejg rowniez spekulacje, ze jakis$ rodzaj makaronu byt juz uzywany przez Etruskéw, ale nie ma na to prawdziwych dowodow

histarycznych.



Machine Translated by Google

T satatki

2 Pomidor I Oliwki
7€
Pomidor, oliwki i oregano
3 Satatka grecka
9,2€
Grecka satatka
4 trojkolorowy x
9€
Satata, Kapusta & Marchewka
Rukola
12 €
Liscie rukoli, plasterki parmezanu i pomidorki koktajlowe
wioska
15€
Pomidor, Tunczyk, Jajko, Oliwki, Ogérek, Salsa Adlon
Caprese Z Bawotem
) 18 €
Swieza Mozzarella Buffalo, Pomidor i Pesto
Satatka Z Kurczaka
16 €

Zielona Satatka Z Kurczakiem, Kukurydzg I Sosem

Bella Napoli
16 €

Niespodzianka Szefa Kuchni

Buffalo Caprese Z Szynkg Parmenska 28 €

Swieza Bawola Mozzarella Z Szynkg Parmeriska

- Przekagski

20 Bruschetta :
Grillowany Chleb, Pomidor, Czosnek I Swieza Papryka 6.5 2/ Parmigiana z Baktazana
€ - Baktazany Z Mozzarellg I Parmezanem
21 Chciwy Crouton 72€ -
Grillowany Chleb, Pomidor, Pieczarki & Mozzarella .28 Pieczone Sery
: Wymieszaj wtoskie sery zapiekane w piekarniku
22 Tosty neapolitanskie 72€ -
Grillowany Chleb, Pomidor, Anchois, Kapary I Mozzarella 29 Smazone Symi Krewetki
23 Bruschetta 7 Kie’rbasq 84€ Symi Krewetki - Smazone (Krewetki Popcorn)
Grillowany Chleb Z Pikantnym Salami Salsiccia & Mozzarellg 30 Paprykowe Matze
24 *Specjalno$¢ domu* Swiezy chleb 9,8 € Matze w winie, czosnku, pietruszce i cebuli
Swiezy chleb w kawatkach wielkosci kesa z maslanym sosem czosnkowym :
- 31 Szynka i melon
25 Pieczarki Trifolati 12,2 =€ Szynka Parmerniska Prosciutto Z Melonem
Pieczarki, Czosnek, Biate Wino, Pietruszka :
32 Przystawka z salami
Grzyby Marsala :
13,8 € : Miks wtoskiego talerza salami - 2 os

Pieczarki, Wino Marsala, Smietanka

14,6 €

16,2 €

16,8 €

17,6 €

23,8 €
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40 Marinara 8¢ f 48 Pizza Greka 18.4 €
Pomidor, czosnek, oregano Pomidor, Mozzarella, Papryka, Oliwki, Feta
Swiezy pomidor, oregano, cebula, kapary
41 Margherita h 11,8 €
Pomidor, Mozzarella, Bazylia . 49 Mortadela 18,9 €
Mozzarella, Mortadela, Pesto, Pistacja & Jajko
42 Neapol 12,8 €
Pomidor, Mozzarella, Anchois, Oregano 50 Quattro Staglonl 18,4 €
Pomidor, Mozzarella, Szynka, Pieczarki, Karczoch, Oliwki
43 Al Funghl 14,4 €
Pomidor, Mozzarella, Pieczarki 51 Calzone 21,8 €
Pomidor, Ricotta, Szynka, Mozzarella, Salami
44 Pepperoni 4’5 :
PP 158¢ 57 Al Tonno
Pomidor, Mozzarella, Pepperoni : 19,2 €
Pomidor, Mozzarella, Cebula, Oliwki, Kapary, Tunczyk
45 Wezuwiusz ”’ 16.2 € :
' : Butaw
: utawa 53 10,8 €

Pomidor, Mozzarella, Bekon, Cebula, Ptatki Chili L . . .
Swiezy pomidor, Swieza mozzarella bufala, bazylia

46 Siciliana 14.8€ : 55 Ai Formaggi 19,2 €
Pomidor,Mozzarella,Anchois,Kapary,Oliwki & Oregano Pomidor, Mozzarella, Mieszanka Wtoskich Seréw
47 A Szynka prosciutto 16.2 € 54 Prosciutto | Funghl 17,4 €
_/4"{ ' Pomidor, Mozzarella, Szynka . Pomidor, Mozzarella, Szynka i Pieczarki
56 Uzupetnij

Pomidor, Mozzarella, Szynka, Boczek, Salami, Pieczarki, Papryka, Jajko

57 Greca Con Salami

Pomidor, Mozzarella, Boczek, Salami, Feta, Czosnek, Swiezy Pomidor, Bazylia

58 Frutti Di Mare 29,8 €

Pomidor, Mozzarella i Mieszanka Owocéw Morza

59 Pizza Prima Vera - Krolewska 28,6 €

Pomidory Cherry, Mozzarella Bufala, Szynka Parmenska, Rukola, Parmezan




70 | Aglio Olio Peperoncino 11,8€ 79 Penne Gustoze

czosnek, oliwa z oliwek, ptatki chili Boczek, Smietanka, Pieczarki, Pesto, Gorgonzola
71 Vecchia Napoli 118€ 20 Makaron Freska
Pomidor, Czosnek, Bazylia : Swieze Ravioli Wykonane Od Szefa Kuchni
72 Amatorzy 158€ - . Al Pesto

Pomidor, Pancetta, Cebula, Pecorino, Chili Pesto Basilico

73 karbonara
17 : :
o€ 82 Fet.Polo i Funghi

Pancetta, Pecorino, Parmezan, Jajk . . . -
ancetta, Fecorino ezan, Jajko Kurczak, Pieczarki, Pomidor & Smietanka

74 . Makaron Krewetkowy 226€ Al Funghi Porcini 83

Pomidor, Czosnek, Krewetki « S Pieczarki Porcini, Czosnek, Smietana I Pietruszka

75 All'Arrabiata 148€ 84 Al Salmone
Pomidor, Cebula, Chili : toso$ Wedzony, Smietanka, Wédka & Koperek
76 Ortolana - Wegetarianska 14,8 € 85 Salsa Rosa
Z Warzywami I Smietanka Pomidor & Smietanka
77 Ai (4) Formaggi 19.4¢ 86 Lasagne Al Ragou

7 4 R63 . .
oznymi Serami Domowa Lasagne Al Ragou

78 Al Tonno
194¢ 37 Al Gorgonzola

Pomidor, k, cebula, oliwki, Lk i tunczyk . -
OmIdor, czosnek, cebula, OlwKI, oregano, kapary 1 tunczy Orzechy wtoskie, Ser Gorgonzola, Smietanka

" 88 Penne Maria (Piekarnik) 19,8 €
‘/

Kurczak, Pieczarki, Smietana, Mozzarella, Sos Demiglass

\Vd

)

\,\ KapitanNikolaNaczynia

89 Spaghetti Alle Cozze 18,2 €
Matze, Pomidor, Bazylia

90 L|ngU|n|A”e VOﬂgOle 23,8 € 91 Con Ricci
matze, czosnek, wino, prasley Makaron z jezowca
92 LlngU|n| Frutti Di Mare 29,8 € Paccheri All'Astrice - 2 os
Wymieszaj owoce morza Makaron z Homarem
[ ]
= rIsotto S
94 Al Funghi Porcini 23,8 € o5  Alla Pescatora

Grzyby Porcini : : : Wymieszaj owoce morza
Najlepsze risotto Jest przygotowywane W 4 J

ciggu minuty, dlatego zrobienie go zajmuje okoto 25 minut.

ciesz sie przyjemna przystawka i kieliszkiem wina podczas oczekiwania.

22,4 €

16,8 €

17,6 €

22,8 €

23,6 €

14,2 €

17,6 €

19,8 €

% )-‘ i

34,6 €

Mrozony 100 €
Swieze 150 €

34,8 €
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oo DaniazKurczaka .
Podawany Z Swiezym Makaronem
100 Pollo Alla Grillia l64¢
Grillowany Filet Z Kurczaka
101 23,8 €
Pollo Alla Gorgonzola
Filet Z Kurczaka, Sos Gorgonzola N RN & et
i~ & :w' .
102 Pollo Porcini ﬂ 238¢€

L®

Filet Z Kurczaka, Pieczarki, Papryka, Demiglass, Brandy & Cream

oo Filet Steki

Podawany Z swiezym Makaronem

103 . .
Stek Z Poledwicy - Sos Pieprzowy
Sos Pieprzowy, Brandy & Smietanka
104 ] . 34,6 €
Stek z Poledwicy Alla Gorgonzola
Poledwica Wotowa, Sos Gorgonzola
G
105 . . .. ¥ 34,6 €
Stek z Poledwicy Alla Funghi Porcini P
Filet Wotowy, Pieczarki, Papryka, Demiglass, Brandy & Cream
o Filety rybne
Serwowane Z Zieloniami
106 tosos Al Forno 26 €
7 Filet z tososia, Kapary, Wino, Pietruszka, Czarny Pieprz, R6zne Pomidory
107 Dorada z oliwkami 26,8 €
Dorada Z Oliwkami, Pietruszkg, Czosnkiem, Balsamico I Rozmarynem
108 Spigola Al Sale 324¢€

Labraks Gotowany W Piecu Drewnianym Zakrywajacym W Soli

109 Gamberoni Al Limone

Krewetki w oliwie z oliwek, cytrynie, czosnku, winie i oregano
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- Dodatkowe menu obiadowe -

120 Tzatziki 48€
121 Hummus 6,8 €
122 Frytki . 4.4
123 Grecka satatka 8,8 €
124 Talerz zyroskopowy 14,2 €
125 Musaka 14,2 €
126 Kurczak Souvlaki 16,8 €
127 Kurczak curry 176€
128 Poledwica Wieprzowa (Pieprzowa) 22,8 €

“resge20 [NNe dania Z OWOCOW MOrZa smcge  copo

Mtode Krewetki - Smazone 13 €

Sardynki - Smazone 13€

Biata Przyneta - Smazona 13€
Sola Ryba - Smazona 16,8 €
134 Filet Z Rekina - Smazony 15,6 €
135 Kalmary - Smazone 15,8 €
136 Matze W Winie 16,6 €
137 O$miornica (Grill Lub Satatka) 17,8 €
138 Krewetki Krélewskie - W Czosnku 234 ¢

139 Mieszanka Fish Frito Tosoba-25€ [/ 2Pax-48€
140 Dorada Morska - Grillowana 24 €

141 Okon Morski - Grillowany 28 €
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150 Panna Cotta 6€

6 €

151 krem brulee

152 ' l \ ' tiramusu 6,8 €

153 Pizza Calzone Nutella 6€

154 Swieze lody 7€

O smaki zapytaj kelnera

“Aperitify i likiery -

&>

160 Szkto Oyzo 4€
161 Mata butelka Oyzo 14€
162 Kampari 9¢€
163 biate Martini 9¢€
164 Czerwone Martini 9€
165 Amaro - Strzat 4 €
166 Limoncello - Strzat A€
167 Sambuca - Strzat 4€
168 Amaretto 9€
169 Metaxa 3*** 9€
170 Metaxa 5***** 10€

Napoje bezalkoholowe ﬁ%w%zsw W'na

171 Napoje bezalkoholowe 3,2€ \ - : 4 180 Piwo Alfa - 330ml 3,8€
: 176 KieIiszeE wina 45 € '
172 Mata woda 1,4 € : . 181 Piwo Alfa - 500m| 48€
177 Kieliszek Wina Premium 10 € : . .
173 Duza woda 2.9 € : 1182 Peroni wtoski 330ml 4,8 €
178 Wino Domowe 1/2| 9€
174 Mata woda gazowana 3,2 € - 183 Mythos Draft 330 ml 5,2 €
© 179 Wino Domowe 1| 16€ -
175 Duza woda gazowana 4,5 € : : 184 Mythos Draft 500 ml 6,8 €
185 Kawiarnia Frappe 3¢
186 Espresso 3¢

187 Cappucino 4€
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Informatyka dla Ciebie

Sklep ten podlega kontroli policji rynkowej w zakresie cen. Odpowiedzialny za zdrowie: Magkos Emmanouil

Wszystkie nastepujgce podatki sg wliczone:
13% Zywno$¢ - 24% Alkohol Podatek Urzedu Miasta 2%, Urzad Miasta
Dodekanezu Podatek 0,8% Metody ptatnosci Za posrednictwem: Visa,
Mastercard, Amex, Diners, Maestro Restauracja jest zobowigzana do posiadania
formularz reklamacyjny w specjalnym etui przy wyjsciu.
Olej, ktérego uzywamy do smazenia to oliwa z

oliwek Ten znak (**) oznacza, ze produkt jest zamrozony, w zaleznosci od pory roku

Uwaga

Optata za dodatkowg ochrone 1,3 €/osobe

Zapytaj kelnera o wybdr réznych makaronow

Dostepne makarony:

Spaghetti
Penne

_ Gnocchi
Q) Paccheri
fettuccine
. Kwadraty

 linguine
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WLOSKA TRATTORIA

WYSPA SYMI - GRECJA
AIGIALOS
TEL:+30 22460 72456

OD 1995



