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szellemét adtak...

GOrogok és romaiak
Sok forras azt allitja, hogy Marco Polo azsiai utazasai soran honositotta meg Italiaba a tésztat i.sz. 1292-ben, de a ,makaréni”
olaszorszagi eredete egészen az 6korirémaiak idejére nyulik vissza, akik az ,isteneknek” adtak hitelt. . Egy elterjedt
legenda szerint a tésztat a gérog tlzisten, (@ romaiaknal Vulcanus) talalta fel, de ezt a klasszikus irodalom
sehol nem emliti.

A tésztat kétségtelenul az dkori gordogok és romaiak is ismerték. Az egyik kuldnleges tipus egy széles tészta volt, amelyet gorégu
.laganonnak” hivnak, és valoszinlileg hasonlé'a mai lasagne-hoz. Lényeges-azonban, hogy ezt nem ugy f6zték, ahogy lasagne-
t, hanem forré kévon vagy kemencében sultek; jobbankapcsolédik ahhoz, amit most pizzanak gondolnank.

Apicius, az i.sz. elsd szazadi rémai ird eqy tésztat ir le, amelyet"timballi és piték bezarasara készitettek..." Ezeket
"lagananak" nevezték. A tészta receptje nincs megadva, de vannak javaslatok a hussal és hallal valo rétegezésre, fliszerezésre,
ez a mai raviolihoz vagy tortellinihez hasonlitana.

Vannak olyan feltételezések is, hogy valamilyen tésztat mar az etruszkok is‘hasznaltak, de erre nincs valddi torténelmi
bizonyiték.



Machine Translated by Google

. salatak

Nem
2 Paradicsom és olajbogyé e
Paradicsom, olajbogy6 és oregand
3 6rogsalata
g J 9,2€
GOrogsalata
4 Haromszinu x
9€
Salata, kaposzta és sargarépa
Rukkola
12 €
Rakétalevél, szeletelt parmezan és koktélparadicsom
Italiana
15 €
Paradicsom, tonhal, tojas, olajbogyd, uborka, salsa adlon
Caprese Buffaloval ae
Friss bivaly mozzarella, paradicsom és pesto
irkesala
Csirkesalata e
Z6ld salata csirkével, kukoricaval és ontettel
Bella Napoli .
P \ f ' 16 €
A séf meglepetése ¢ L
Buffalo Caprese parmai sonkaval 28 €
Friss bivaly mozzarella parmai sonkaval
E V 4 A 4
20 Bruschetta .
. , . e . 6.5 - 27 Padlizsan parmigiana
Grillezett kenyér, paradicsom, fokhagyma és friss paprika -~
€ Padlizsan Mozzarellaval és parmezannal
21 Moho Cruton 72€ -
Grillezett kenyér, paradicsom, gomba és mozzarella . 28 Sult sajtok 14,6 €
: Keverje dssze a sut6ben sult olasz sajtokat
22 napolyi piritds 72€ -
Grillezett kenyér, paradicsom, szardella, kapribogy6 és mozzarella 29 Sult Symi garné|arék 16,2 €
, . Symi garnélarak - sult (pattogatott garnélarak)
= Bruschetta Kolbasszal 84¢€ -
Grillezett kenyér, flszeres szalami salsicciaval és mozzarellaval ,
130 Borsos kagyld 16,8 €
24 *Hazi kilonlegesség* Friss kenyér 98 € : Kagylé borban, fokhagyméaban, petrezselyemben és hagymaban
Friss kenyér falatnyi darabokban fokhagymas vajmartassal : .
- 31 Sonka és dinnye 17.6 €
25 Gomba Trifolati 12,2 € Prosciutto parmai sonka dinnyével
Gomba, fokhagyma, fehérbor, petrezselyem
132 Szalamis elGétel 238¢€
Marsala gomba ;
13,8 €. Mix olasz szalami tal - 2 6

Gomba, Marsala Bor, Tejszin
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40 Marinara 9.2 € : 48 Pizza Greca 18,4 €
Paradicsom, fokhagyma, oregané Paradicsom, mozzarella, paprika, olajbogyo, feta

Friss paradicsom, oregané, hagyma, kapribogy6

41 Margherita h 11,8 €

Paradicsom, mozzarella, bazsalikom 49 Mortade”a 18,9 €
Mozzarella, Mortadella, Pesto, pisztacia és tojas
42 Napoli 12,8 €
Paradicsom, mozzarella, szardella, oregané 50 Quattro Stag|on| 18,4 €
Paradicsom, mozzarella, sonka, gomba, articséka, olajbogyo
43 Al Funghi 14,4 €
Paradicsom, mozzarella, gomba 51 Calzone 21,8 €
Paradicsom, Ricotta, sonka, mozzarella, szalami
44 Pepperoni 4’5 :
PP 158¢ 5o Al Tonno
Paradicsom, mozzarella, paprika : 19,2 €
Paradicsom, mozzarella, hagyma, olajbogyd, kapribogyd, tonhal
45 Vesuvio : .
4” toze 53 Buffalina 198
Paradicsom, mozzarella, szalonna, hagyma, chili pehely : Friss paradicsom, friss mozzarella bufala, bazsalikom
46 Siciliana 14,8 € Paradicsom, mozzarella, : 55 Ai Formaggi 19,2 €
szardella, kapribogyd, olajbogy6 és oregané I Paradicsom, mozzarella, kevert olasz sajtok
47 _ Prosciutto 6o 54 Prosciutto és Funghi 17.4€
)_,J"‘F i Paradicsom, mozzarella, sonka Paradicsom, mozzarella, sonka és gomba

56 Completa 19,8 €

Paradicsom,Mozzarella,sonka,bacon,szalami,gomba,paprika,tojas

57 Greca Con Salami

Paradicsom,Mozzarella,bacon,szalami,feta,fokhagyma,friss paradicsom,bazsalikom

58 Frutti Di Mare 20,8 €

Paradicsom, mozzarella és tenger gyim®dlcsei keveréke

59 Pizza Prima Vera - Royal 28,6 €

Cseresznyeparadicsom, mozzarella bufala, parmai sonka, rakéta, parmezan




70 Aglio Olio Peperoncino nse 79 Penne Gustoze
Fokhagyma, olivaolaj, chili pehely : Szalonna, tejszin, gomba, pesto, gorgonzola
71 : . 3
Vecchia Napoli 1nge 80 Pasta Fresca
Paradicsom, fokhagyma, bazsalikom Friss ravioli a séftdl
72 Amatriciana 158€ .
; 81 Al Pesto
Paradicsom, Pancetta, Hagyma, Pecorino, Chili Pesto bazilika
/3 Carbonara 17,6 € -
- ncetta. Pecorino, P i Toid Fet.Polo és Funghi
ancetta, Fecorino, Farmezan, fojas Csirke, gomba, paradicsom és tejszin
74 ' Garnélas tészta 226€ _ -
. R . Al Funghi Porcini 83
Paradicsom, fokhagyma gamélarak & . Varganya gomba, fokhagyma, tejszin és petrezselyem
75 ind' i 148€
Paradicsom, hagyma, chili : Flstolt lazac, tejszin, vodka és kapor
76 Ortolana - Vegetarianus 148€ 85 Salsa Rosa
Z6ldségekkel és tejszinnel : Paradicsom és tejszin
. . 19,4 €
77 Al (4) Formaggi 86 Al Ragou lasagna
4 kilénboz6 sajttal o
Hazi Lasagna Al Ragou
/8 Al Tonno 19,4 €
87 Al Gorgonzola

Paradicsom, fokhagyma, hagyma, olajbogyd, oregand, kapribogyé és tonhal L, . L,
I 9y 9y Jbogy g pribogy Did, Gorgonzola sajt, Tejszin

58 Penne Maria (sutd) 19,8 €

Csirke, gomba, tejszin, mozzarella, félliveg szész

NikolaDishes kapitany

89 Spagetti Alle Cozze 182¢
Kagyld, paradicsom, bazsalikom
90 Linguini Alle Vongole 238¢€ 91 Con Ricci
Kagylé, Fokhagyma, Bor, Prasley Tengeri siin tészta
2 Linguini Frutti Di Mare 298 € 93 Paccheri All'Astrice - 2 &
Keverje 6ssze a tenger gyiimélcseit Homartészta
° ’
~—  Rizotto
94 Al Funghi Porcini 238¢ 95  Alla Pescatora

Varganya gomba

Keverje 6ssze a tenger gylimoélcseit

A legjobb rizottd percben készul, ezért
korulbelll 25 percet vesz igénybe. varjon egy finom
elGételt és egy pohar bort.

22,4 €

16,8 €

17,6 €

22,8 €

23,6 €

14,2 €

17,6 €

19,8 €

34,6 €

Fagyott 100 €

Frissen 150 €

34,8 €
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Friss tésztaval talaljuk
100 Pollo Alla Grillia 16,4 €
Csirkefilé Grillezett
101 . Pollo Alla Gorgonzola 238¢€
Csirkefilé, Gorgonzola sz6sz
102 Pollo Porcini 0 23,8 €

P
Csirkefilé, gomba, paprika, féltveg, palinka és tejszin

Fil et Steaks

Friss tésztaval talaljuk

—020C

103 Hatszin steak - paprika szosz
Borsszdsz, palinka és tejszin
104 Hatszin steak Alla Gorgonzola 346 €
Marhafilé, Gorgonzola sz6sz
S
105 Hatszin steak Alla Funghi Porcini L® 346 €
Marhafilé, gomba, paprika, féluveg, palinka és tejszin
Zoldekkel talalva
106 Lazac Al Forno 26 €
Lazacfilé, Kapribogyd, Bor, Petrezselyem, Fekete bors, Kulénféle paradicsom
107 Tengeri keszeg olajbogydval 26.8 €
Tengeri keszeg olajbogydval, petrezselyemmel, fokhagymaval, balzsamikdval és rozmaringgal
108 Spigola Al Sale 32,4 €

Fakemencében séval boritott tengeri stigér

109 Gamberoni Al Limone

Garnélarak olivaolajban, citromban, fokhagymaban, borban és oreganéban
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120 Tzatziki 48€
121 Hummusz 6,8 €
122 Sult krumpli 4.4
123 Gorogsalata 8,8 €
124 Gyros lemez 14,2¢€
125 Muszaka 14,2 €
126 Souvlaki csirke 16,8 €
127 Csirke curry 17.6€
128 Sertés filé steak (bors) 228¢

e EQyED tengeri etelek « o o

130 Baba garnélarak - sult 13€

131 Szardinia - sult 13 €

132 Fehér csali - sult 13 €

133 Sole hal - sult 16,8 €

134 Capafilé - sult 15,6 €

135 Calamari - sult 15,8 €

136 Kagylok Borban 16,6 €

137 Polip (grill vagy salata) 17.8¢

138 Kiralyrak - fokhagymaban 234¢€

139 Keverje &ssze a Fish Frito-t 1f6-25¢€ / 2f6-48 €
140 Tengeri keszeqg - grillezett 24 €

141 Tengeri sugér - grillezett 28 €



Machine Translated by Google
Nem © Sete

2=

" Desszertek “ssess

150 Panna cotta o€
151 iy Cream Brulee °c
152 48 \ Tiramusu 6.8€
| U
\ 1S9 |
153 Pizza Calzone Nutella °c
154 Friss jégkrém 7E

izekért kérdezze pincérjét

e Aperitifek és likGrok e

o
160 s Oyzo Glass e
161 Oyzo kis Gveg 1€
162 Campari 9€
163 Martini Bianco 9¢€
164 Martini Rosso 9€
165 Amaro - Lovés 4€
166 Limoncello - Lovés 4€
167 Sambuca - Lovés 4€
168 Amaretto 9€
169 Metaxa 3*** 9€
170 Metaxa 5***** 10 €

Alkoholmentes italok

.';.r f%“
Borok } e Sorok

171 Alkoholmentes italok 3,2€ \ P :- ' 180 Alfa Sér - 330 ml 3,8€
;176 Pohé”or‘ 45€ .

172 Kis viz 1,4 € ; © 181 Alfa sor - 500 ml 4,8 €
. 177 Pohar prémium bor 10 € : ,

173 Nagy viz 2,9 € : £ 182 Peroni olasz 330ml 48 €
: 178 Hazi bor 1/2I 9€ !

174 Kis szénsavas viz 3,2 € : : 183 Mythos Draft 330 ml 5,2 €
;179 Hazi bor 11 16€

175 Nagy szénsavas viz 4,5 € : 184 Mythos Draft 500 ml 6,8 €

V4 ’
Kavek
185 Cafe Frappe 3¢
186

Eszpresszdé

187 Cappucino 4€




Machine Translated by Google

Informacidé az On szamara

Ez az Uzlet az arak tekintetében a piacrendérség ellendrzése ala tartozik. Egészségugyi

Felel6s: Magkos Emmanouil Az
osszes alabbi adét tartalmazza: 13% Elelmiszer - 24% Alkohol
Helyi Varoshaza ado 2%, Dodekanese varoshaza addja 0,8%
Fizetési mddok Via:Visa,Mastercard,Amex,Diners,Maestro Az
étterem koteles rendelkezni specialis esetben a kijaratnal egy reklamacios trlapot.
A f6zéshez hasznalt olaj olivaolaj Ez a jel
(**) Azt jelenti, hogy a termék fagyott, évszaktdl figgben

Figyelem

Extra fedezeti dij 1,3 €/f0

Kulonfele tésztavalasztekert kérdezze meg a pincert
Kaphato tésztak:

Spagetti
Penne
gn()CChi
Paccheri
¥ Fettuccine
- Quadratti

- Linguine
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TRATTORIA ITALIANA

SYMI-SZIGET - GOROGORSZAG
AIGIALOS
TEL:+30 22460 72456

1995 OTA



