
Mīti
GRIEĶU KULINĀRĀ MĀKSLAS 

Ēdiens mums ir vairāk nekā
dzīvesveids; tas ir “kaislība”.



    MITOS GRIEĶU NODARBĪBAS

Labrīt………….Kalimera / Labvakar…………..Kalispera
Labdien ….Kalo apogevma / Ar labunakti ……… Kalinihta

Paldies …….Efharisto / Esiet laipni gaidīti …………..Parakalo
Laipni lūdzam………..Kalos irthate / Mans draugs

…………..File mu……………..File mu…Rēķins, lūdzu………
Logariasmo parakalo / Ātri…………..Grigora Kā tev

klājas?..........Ti kanis ? / Liels paldies ……..Kala efharisto
Jauka diena ……………Orea mera / Ir karsts

………………….Kani zesti Nāc šurp………….Ela edo / Kur tu
esi?...........Pu eise ?

Vienu alu, lūdzu…… Mia birra, parakalo / Vīns…………. Krasi
Lūdzu, vienu kafiju………. Ena kafe, parakalo… Ūdens……….
Nero Lūdzu, ūdeni …….. Ligo nero, parakalo / Eļļa……………
Ladi Priekā………… Giamas / Es esmu piedzēris……menos.
Eimes go… …….. Volta Es tevi mīlu………… Sagapo / Mans

mazulis……………. Moro mu Tu esi skaista………… Ise omorfi
(meitene) / ise omorfos (vīrietis) Tu man patīc………… Mu

aresis / Man tevis pietrūkst …………. Mu lipis Jauki
…………………. Oreo…………………… tragudisume / Lets

dance …… Kā horepsume Debesis ………… Uranos / Mēness
……….. Feggari

1………Viens 2…….Dievs 3…….Trīs 4……..Trīs
5………..atkarīgs

6……..eksi 7……..Epta 8……..Okto 9…….Ennea 10……….Deka 



600 Mājas maize / Pakalpojums vienai personai …. 1,30 €
601 PITTA lasīt (Gb.) ..... 1,30€
DIPS (SPREDS) 
1 TZATZIKI - Jogurts, gurķis, olīveļļa…................7,0€
2 TARAMOSALATA - Zivju ikri, biezenī ar citronu un olīveļļu..........9,00€  
3 HUMMUS - Aunazirņi ar tahini un priežu sēklām …... 7,00€ 
4 TIROKAFTERI - Pikantais siera dip........8,00€ 
6 SKORDALIA - Ķiploku mērcēšanas salāti…............6.80€ 
5 TUNČIŅU MĒRĶI - Tuncis, sīpoli, majonēze ..........13,00€ 
16 BAKLĀŽĀNU SALĀTI - Ar priežu riekstiem, valriekstiem, fetu..........9,00€ 
7 FAVA pupiņas ................................8,20€ 

SALĀTI
8 KALAMATAS OLĪVES (porcija)........3,80€ 
9 FETA siera plate, olīveļļa, oregano (pasniedz aukstā veidā)………6,20€ 
11 BIEŠU SALĀTI ar ķiploku olīveļļu un etiķi …………8,00€ 
12 SYMI ORIGIN (tomāti, sīpoli, kaperi)…............8,00€ 
15 GRIEĶU SALĀTI KLASISKIE 2 personām ...............9,80€ 
21 GRIEĶU SALĀTI KLASISKI 4 personām ....................19,00€ 
23 DĀRZA SALĀTI zaļas debesis 2 personām …............16,00 € 
17 DAKOS SALĀTI ar miežu sausiņiem un tomātiem, fetas drupačām ...............12,00€ 
26 MOZZARELLA BUFFALA ar PARMAS šķiņķi ...............21,40€ 
27 TRICOLORE SALĀTI ar vinegreta mērci, Salāti, Kāposti, Burkāni... 9,20 € 

CITI JŪRAS VELČU SALĀTI
19 ASTOŅKĀJI * SALĀTI CLASSIC, marinēti etiķī un fenhelī...................19,00€
24 GRENEŠU SALĀTI * ar zaļumiem un kokteiļu mērci………28,00€  
28 MIX JŪRAS VELVES SALĀTI…..................32,80€ 

VEĢĒRIEŠU ēdienu pamati
10 HORTA ..vārīti zaļumi ……......................8,00€ 
14 MIX GRILA DĀRZEŅI .........................12,00€ 
29 Baklažāni ar parmezānu cepeškrāsnī ..................13,60€ 
38 CEPTAS SĒNES ar ķiplokiem un pētersīļiem……................9,60€ 
47 IMAM pildīti baklažāni ar sīpoliem un tomātu mērci ........................................11,20€ 
48 GIGANTES milzu pupiņas tomātu mērcē ………........8,60€ 
49 CEPTI CUKĪNI ...................................7,80€



FRIEŠI UN KARTUPEĻI 

103 CEPTI KARTUPEĻI ar oregano…............4,00€ 

104 ĀDA UZ KARTUPEĻIEM cepts …............4,40 €

105 GRAUZĒTI CITRONU KARTUPEĻI (cepeškrāsnī) …............4,40€ 

SIERA PLĀVES visi grieķu sieri

PIEVIETOT KARSTI 

51 FETA KRĀSNĪ - Pikanti …............9,00€ 

50 FETAS SIERS SAGANAKI ................9,00€

55 SIERA SAGANAKI AR MEDU UN SEZAMU ...............14,00€ 

57 HALOUMI SIERS grilēts ...................................14,00€

MIX GAĻAS UN ZIVJU MEZEDES uzkodas 

106 VISTE THGANIA - Cepta vista citronā, oregano, sīpoliem ….......15,20€ 

107 Cūkgaļas TIGĀNIJA - Pikanti cepta cūkgaļas fileja ...............16,20€  

108 DESA AR OLĀM - Jaukti ….................13,00€  

53 MARINĒTI ANŠOVI ……......9,00€ 

56 LAKERDA - Sālīta Sālīta torik tunzivis ….............12,00€ 

68 SYMI SHRIMPS Symi salas delikatese...............16.00€ 

61 KŪPINĀTA MAKRELE - Grilēta…............14,00€ 

84 OCTOPUS STIFADO - (Saldi bērnu sīpolu tomātu mērce) ….......24,00€ 

67 OCTΟPUS GRILLS - Saulē kaltēts (tradicionālais -

parastais)…................20,00€ 

69 MĪDIJAS vīnā un ķiplokos …............18,00 € 

96 BABY KALAMARI - Cepts ................18,00€ 

121 KALAMARI PESTO - Ar bazilika mērci ...............22,00€ 

102 DIENAS ZIVJU ZUPA ….(Kakavia veloute)….......20,00€ 

75 MĪKLAS SAGANAKI - Baltā vai Sarkanā mērce ….......20,00€ 

79 GRANELES ĶIPLOKOS ...................28,00€ 

80 PRAWNS SAGANAKI sarkans ……….............28,00€  

81 JŪRAS LABUMI SAGANAKI ...............30,00€ 



GAĻAS Ēdieni 
142 VECMĀMĀS GALVOTES - Tomātu mērce, piparmētra un feta......... 15,80€
143 MOUSSAKA grieķu slavenākais ēdiens ...............15,80€ 
144 GYROS PLATE porcija ar tzatziki, kartupeļiem, dārzeņiem, pitta maizi….......16,80€ 
145 SOUVLAKI VISTA vai Cūkgaļa ….................16,80€ 
146 JĒRS CLEFTIKO tradicionālā malkas krāsnī ................29,80€ 
147 KEBAB porcija .........16,80
148 Cūkgaļas karbonāde - Grilēta ar kartupeļiem.............16,80
149 CĀTAS KARIJAS ar baltajiem rīsiem ..........18,00 € 
150 Cūkgaļas fileja - piparu vai sēņu mērce ...............19,80 € 
151 VISTAS FAILA GRILS ...............15,80€ 
152 CĀTAS NAGRĀLI .............15,80 € 
153 JĒRA GAĻU KOPIENES ........29,80€ 
154 FILLET STEAK bon fileja - Piparu mērce VAI Vīna mērce, ….............34,60€ 
155 BEEF TOMAHAWK STEAKS 2 vai 3 personām 1000-1300 g, 60.00 €/kg

PICAS 
156 MARGHERITA .....................14,80€ 
157 VEGETĀRIETIS...............17,80€  
158 šķiņķis UN SĒNES ..........18,80€ 
159 PILNĪGS īpašais ……......21,80 €  
173 TRIFEĻU PICA ...............31,80€ 

Makaroni ēdieni 
174 SPAGETI NAPLES - tomāti, ķiploki, baziliks …............13,20€ 
175 SPAGHETTI BOLOGNESE - gaļīgā čili Ragu mērce….......16,80€ 
176 SPAGETI KARBONĀRA .....................18,80€ 
177 MĪDIJU SPAGETI ……….............18,80€ 
194 Ar GARNEĻĒM .....................26,80€  
195 MIX JŪRAS VELTES ...............28,00€ 
196 AMATRICIANA .........16,20€
198 KRITHAROTO (orzo) AR JŪRAS VĒRTU MIKSU 2PAX…................60,00€ 
199 OMĀRU Makaroni 2 personām, minimālā pasūtījuma summa pa kg
saldētavā/kg.........110,00 €
197 OMĀRU Makaroni 2 personām min. pasūtot pa kg DZĪVS/kg.........160,00 €

MYTHOS ĪPAŠA MAISĪJUMS ZIVJU PLĀVES  
41 1) ZVEJNIEKA ŠĶĪVIS UZ LAIVAS 2 personām ….....60,00€ MIX CEPTAS ZIVIS
(minimums 2 personas)
42 2)FRITO MISTO CLASSICO 2 personām.....................70,00€ MIX - Kalamāri,
Garneles, Ceptas zivis (2 personām)
43 3)SANTA MARINA GRILLIATA MISTA 2 personām…................100,00€ Jūras velšu
grila plāksne (vismaz 2 personas)



CEPTA ZIVIS
90 BALTI ZIVIS vai SMELTI …................12.00€ 
91 SARDĪNES CEPTAS vai GAVROS ...........14,00€
95 CEPTS KALAMĀRS ....................18,00€ 
92 MENCE CEPTA ar Skordalia.................17,00€ 
93 SHARK FRIED (Tope shark) cepts ar Skordalia............17,00€ 
97 STING RAY cepts ar Skordalia.............16,00€ 
94 MĒLĒLES ZIVJU FILEJAS CEPTAS..................17,00€ 

CITI ZIVJU Ēdieni * porcijas 
114 GRILLĒTI KALAMARI ar citronu olīveļļu…................22,00€ 
116 PILDĪTI KALAMARI uz grila ...............30,00 €
123 LAŠIS grilēts ar dārzeņiem ...........24,80€ 
100 SARKANĀ MULLETA zivs Cepta…................30,00€ 
115 JŪRAS KRŪŠI ar dārzeņiem.........25,00 €  
112 TUNČIŅA STEIKI ar dārzeņiem …………24,00€ 
122 DIENAS FILĒTAS ZIVS šefpavāra stilā (Melokopi - Jūras plaudis jeb Jūras
asaris)…………………………………………………………………………
118 SĀLĀ vārīts JŪRAS BASS ......................30,00€ 

ZIVIS PĒC KG 
ZIVJU cena par kg
132 SEA BREM max līdz 750 g…................50,00 € /kg
134 Jūras bass max līdz 750 gr.....................60,00 €/kg
135 KOUTSOMOURA SARKANĀ MENCĪTE….......50,00 €/kg
135 SARKANĀS KRŪTAS ORIĢINĀLĀS ...........60,00 €/kg 
137 GRUPĒTĀJI …................80,00 €/kg
140 JŪRAS KRŪŠI vairāk nekā 800 gr ….…….80,00 €/kg
141 JŪRAS BASS vairāk nekā 800 gr ……………..80,00 €/kg
138 SARKANĀ ZIVIS SVAIGAS MED........90,00 € /kg 
166 OMĀRI * saldēti …................95,00 €/kg
171 OMĀRS dzīvs no akvārijiem …............150,00 €/kg

TUKŠZEMES
260 Jogurts ar medu un valriekstiem...................8,00€
261 Jogurts ar karoti Dienas saldums…......8,00€ 
262 Valriekstu pīrāgs tradicionālais..................6,00€ 
263 Baklava Pašdarināta.....................6,00€ 
264 Dienas saldējums 3 karotes….............8,00 € 
265 Augļu šķīvju maisījums divām personām ..........12,00€ 
266 Šokolādes kūka ar saldējumu ............9,00 € 
267 Revani kūka ar saldējumu ….............8,00€ 



BROSTAS UN KAFIJAS (PIEDĀVĀTAS LĪDZ 11:00)
300 KAFIJAS, Nescafe, Espresso, Frappe …………3,50 € 
185 Svaiga apelsīnu sula…..................5,00€ 
302 Greipfrūtu sula......................5,00€ 
303 Jogurts ar medu un valriekstiem…................8,00€ 
304 Jogurts ar augļiem...................8,00 €
306 Ceptas olas - Saulainā puse uz augšu…(2)p...............7,00€ 
307 Ceptas olas un bekons ………..10,00 € 
308 Omlete bez piedevām ...............9,00€ 
309 Omlete ar tītaru un sieru ...............12,00€ 
310 PILNAS grieķu brokastis ............20,00 €
(Brokastis tiek pasniegtas līdz plkst. 11:00)

KAFIJA / GARŠU DZĒRIENI / alkohols 
182 GAZĀDIE DZĒRIENI...........................3,40 € 
180 MAZAIS ŪDENS 0,33L,…........................1,40€
181 LIELS ŪDENS 1,5L…................................3,30 € 
184 DZZKSTOŠAIS ŪDENS 0,33L….................3,80€ 
186 dzirkstošais ūdens 0,75L….................5,00€ 
183 SVAIGA Apelsīnu SULA…................................5,00 €  
190 MAZĀ PUDELE ALUS 0,33L…................4,00€
191 LIELĀ PUDELE ALUS 0,5L…........................5,50€ 
192 IZLĒTAIS MYTHOS ALUS 0,33L…......................5,50€ 
193 IZLĒTAIS MYTHOS ALUS 0,5L…................6,50€ 
200 GLĀZES BALTVĪNA................................4,00€ 
202 MĀJAS VĪNS BALTAIS/SARKANAIS 0,5L .....................9,00€ 
203 MĀJAS VĪNS BALTAIS/SARKANAIS 1L…................................18,00€ 
201 PREMIUM GLĀZE VĪNA................10,00€
415 RETSINA 0.5L........................8.00€
416 TSIPOURO maza pudele 0,200ml…................................18,00€ 
225 OUZO STIKLS.........................5,00€
235 OUZO mazā pudele 0,2L Plomari…................16,00€ 
215 GRIEĶU KAFIJA..........................3,00€ 
216 NESCAFE - FRAPPE...................3,50€ 
217 ESPRESSO........................3,50€ 
218 KAPUČINO…................4,50€ 
423 FRAPPE ar SALDĒJUMU…................................8,00€ 
424 ILGA DZĪVOT………………..12,00€ 
206 METAXA 3***.....................5,00€ 
207 METAXA 5*****…......................10,00€ 
210 METAXA 7*******.....................14,00€ 
208 VODKA - VISKIJS - LIĶIERI.....................10,00€
211 SPECIAL SPRITS porcija...................20,00 €



NODOKĻU LAPAS
GOV. NODOKLIS – P.V.N.

Pakalpojums nav iekļauts.
· 13% pārtikai  

· 24% alkoholiskajiem dzērieniem  
· 1% pašvaldības nodoklis  

UZMANĪBU, LŪDZU

Papildmaksa – maize/persona = 1,30 € MAKSĀJUMI AR
KARTI: VISA, MASTERCARD, REVOLUT UN APPLE PAY

 Vispārīga informācija.
· Šim restorānam īpašos gadījumos blakus izejai jābūt sūdzību

veidlapai.
·Viss ar zīmi * var tikt iesaldēts.... protams, atkarībā no sezonas.

· Visos mūsu gatavotajos ēdienos mēs izmantojam olīveļļu, izņemot
ceptos ēdienus, kuros tiek izmantota saulespuķu eļļa, kukurūzas eļļa

vai sojas eļļa.
· Šis veikals ir pakļauts tirgus policijas uzraudzībai attiecībā uz cenām,

kas atbilst kvalitātei.
Atbildīgais un vadītājs: Konstantīnos Magkos



MĪTS
TRADICIONĀLĀ UN INOVATĪVĀ GRIEĶIJAS ĒKA

HIPOKRĀTA DIETA
"Lai ēdiens kļūtu par jūsu zālēm, un zāles par jūsu

ēdienu."

Jūsu ēdienam ir jābūt jūsu medikamentiem.
Jūsu medikamentiem ir jābūt jūsu ēdienam.( )



Lai ēdiens būtu zāles, un zāles būtu ēdiens.

HIPOKRĀTS


